
 

 یاری اهورامزداه ب

 (بهرام گشتاسبیشاه جام روانشاد ) گل کوچک آئین نامه مسابقات         

 پیشگفتار

در سالن باشگاه اردشیر  آذرماه 17و  16 ،10 ،9، 3در روزهای  صورت مختلطهبهرام گشتاسبی ب شاهروانشاد یادواره فوتسال گل کوچک مسابقات 

برگزار  19:00و بازی دوم ساعت  18:00به این صورت که بازی اول ساعت  ،شودمسابقه برگزار می دودر هر روز گردد. برگزار می همتی کرمان

گل کنندگان با قوانین جهت آشنایی بیشتر شرکت برگزار خواهد شد. 17:00آذرماه از ساعت  17بندی و فینال در روز جمعه بازی رده شود.می

 فوتسال به برخی موارد مهم از قوانین این رشته در این نوشتار اشاره شده است. کوچک 

آگاهی یافتن  برای توانندیان مکنندگباشد و شرکتودن آن مورد نمیبعدم ذکر مواردی از قوانین فوتسال در نوشتار پیش رو دلیل بر ن تذکر:

 مراجعه نمایند.منتشر شده توسط فدراسیون فوتبال  کامل از قوانین فوتسال به دفترچه قوانین و مقررات فوتسال

 تعداد بازیکنان -1

 بازیکنان -1-1

 .دباشباید در زمین بازی حضور داشته  خانم 1نفر باشد. حداقل  4اید بیش از نبدر زمین تعداد بازیکنان هر تیم  -

 روش انجام تعویض -2-1

 ها نامحدود و به صورت پروازی است.در حین مسابقه، تعداد تعویض -

 وسایل بازیکنان -2

 بازیکن نباید از وسایلی استفاده کند که برای بازیکنان دیگر و خودش خطرناک باشد )شامل زیورآلات، عینک و ...(

 وسایل اجباری -1-2

 بلوز یا پیراهن ورزشی  -

 برای آقایان شرت ورزشی و بانوان شلوار بلند یا لگ ورزشی  -

 جوراب ساق بلند ورزشی -

 باشد(مجاز نمی کفش ورزشی )کفش با استوک -

 محافظ ساق -

 محافظ ساق باید کاملاً توسط جوراب پوشانده شود. تذکر:

 مدت مسابقه -3

 باشد. احتساب وقت بازی به عهده وقت نگهدار است.ای میدقیقه 15مدت مسابقه در دو وقت مساوی  -

 .باشدبر صفر می 3دقیقه در بازی به منزله باخت  30تاخیر بیش از  تذکر:



 

 تایم اوت -1-3

 ای درخواست نمایند که در این مورد بایستی شرایط زیر اعمال شود:توانند در هر نیمه یک تایم اوت یک دقیقهها میتیم -

 تواند تقاضای تایم اوت نماید.فقط تیمی که صاحب ضربه شروع مجدد است می -

 تواند استفاده کند.چنانچه تیمی از تایم اوت نیمه اول استفاده نکند، نیمه دوم فقط از یک تایم اوت می -

 استراحت بین دو نیمه -2-3

 دقیقه تجاوز نماید. 7و نیمه نباید از زمان استراحت بین د -

 بازی نحوه -4

 .در زمان زدن اوت و کرنر و شروع مجدد رعایت فاصله قانونی سه متر توسط بازیکنان حریف الزامی است -

 باشد.میهای عرضی و طولی بایستی با ضربه پا کلیه شروع مجددها از خط  -

نباید مجدد پای بازیکن در هنگام شروع  باشد.دقیقاً روی خط کاملاً ثابت و  در هنگام شروع مجدد از خط های طولی و عرضی، توپ بایستی -

 روی خط باشد.

 ثانیه زمان دارد. 4شروع مجدد  -

 در انجام بازی کارت زرد دارد.مکرر تأخیر  -

 .باشدها مانند فوتسال میدادن کارت در این بازی -

تواند در درون دروازه قرار گیرد بازیکنی که در داخل بازیکن در جریان بازی می چهاربان وجود ندارد و یکی از در این نوع از مسابقات دروازه -

 .گرددصورت در داخل منطقه جریمه پنالتی محسوب میدر این ،گیرد حق ندارد توپ را با دست لمس کنددروازه قرار می

 .قرار بگیرند دروازهتوانند درون دو نفر همزمان نمی -

 .به به توپ خطا محسوب می شودرض خوابیدن روی زمین و زدن -

به سمت  را توپ دیگر(زمین محوطه درون و آقایان از  وسط زمینها از )خانمزیکن زننده ضربه از نقطه فرضی در مسابقات، با: ضربات پنالتی -

 .دکنبان شوت میدروازه بدون دروازه

 :باشدکننده داور برای زدن ضربه پنالتی میملاموارد زیر اع

 خطا در محوطه فنی و جریمه  (1

 دست در محوطه جریمه برخورد توپ با  ( 2

 .ای که مانع رفتن توپ به دروازه شودجابه جا کردن دروازه به گونهگرفتن و ( 3

 .م شودلاخطا از سوی داور اع 5ها در وقت بازی بیش از یک از تیم در صورتی که تعداد خطاهای هر( 4

 هنگام موقعیت گلزنی تیم حریف روازه( قرار گرفتن همزمان دو نفر درون د5



 

 ( خوابیدن روی زمین و زدن ضربه به توپ در محوطه جریمه6

را به جای  مردتواند یک بازیکن دقیقه می 2باشد و تیم پس از کارت قرمز بگیرد از این بازی و بازی بعد محروم میبازیکن مرد در صورتی که  -

 .او وارد زمین کند

را به جای او وارد  زنتواند یک بازیکن دقیقه می 2باشد و تیم پس از کارت قرمز بگیرد از این بازی محروم میبازیکن زن در صورتی که  -

 .زمین کند

  .شودبگیرد از بازی سوم محروم می مسابقه دو کارت زرد 2در مرد اگر بازیکن  -

 .شودچهارم محروم میبگیرد از بازی  کارت زرد سهمسابقه  3در اگر بازیکن زن  -

 ی برترهاتیم تعییننحوه   -5

 بیشترین امتیاز  -1

 عدد خواهد بود(. 3کننده تیم برتر خواهد بود )تعداد ضربات پنالتی هر تیم ، زدن پنالتی تعییندر صورت برابریها در تمام بازی توجه:

 :های گروهیبازی در صورت برابری امتیاز -2

 تفاضل گل -

 زده بیشترین گل -

 کمترین گل خورده -

 مزکارت قرکمترین  -

 کمترین کارت زرد -

 بازی رو در رو -

 :سایر قوانین -6

 بازی موجب حذف بازیکن از مسابقات خواهد شد. 2غیبت در حداکثر  -

 باشد.گیرنده نهایی میدر صورت بروز اتفاقات یا مسائل اخلاقی، کمیته انضباطی باشگاه اردشیرهمتی تصمیم -

 دید و نیاز توسط کمیته برگزاری مسابقات اعلام خواهد شد.در صورت صلاحسایر قوانین و مقررات  -

به تیم از طریق سرگروه آن را برگزاری مسابقات، لطفاً نحوه اعتراض نسبت به ال و یا ؤسدر صورت داشتن هرگونه 

 کمیته برگزاری جام انتقال دهید.

 کرمان همتی  اردشیر   باشگاه  فوتسال کمیته  


