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 های چهارگانه دیگان خجسته باد جشن  

 

 

 ؟ گانهچهار چرا  شاید بپرسید:               
 

 

همان  ور  ه  ی  انیداد ا  هنهااااامان ی ه  اااااز  ه   ز  نه ناااا    ه ینا ینو  ز ا نی ان ا   

 .هنگنی  ه  ینو   ه   ینو ینا ب نب  شرا آ    ه  ن جان ی  هد ید

  ه  ۴ا  ینو ن    ه ه  ینا   .  یعننی آف زدهن  ه فز  شدا ننت ای نه  نژا ن نزنز  »اثرش« ب  

 . ب  ینو هنی: ن  یزا، ای ب  آذ ، ای ب  یه      ای ب  ازن ب  ینو آف زدهن  ینیددا شدا ننت

چهن  جااااان ازگن  ان ز  ه  ین اااازدن آیهن زعن    ه   بننب نزن ا  ای ینا بن  ب نب ی ینو   ه   ینا

 .ینیندن  یزا   ای ینا  ن خ و   ه یدز ی 

 

 

 سرگرمی ونیسیکم یبا همت اعضا         

 تهران) فروهر( یسازمان جوانان زرتشت      

    هن ه  ا قص  خرنی ندی نبق  ینف   ب  نننس ف نخرن  قبل   

 . ب هزن  شد (ف  ه )  جرنین  ه  از   ه ن  ا  ننخزمن  ننهین  ۱۴۰۲ینا  یا ۱۴  خزا   ن      

 

 

 

 

 

 

 



 نوشته های کلاس اوستا                                  

 نشریه داخلی سازمان جوانان زرتشتی تهران)فروهر(                     

                                                                                                                                                                             

                              ------------------------------- 4شماره  –دوره جدید  سال اول   -----------------------------

 خورشیدی  1402دی ماه  20هارشنبه چزرتشتی برابر با  3761ماه دی اشتاد ایزد و                

 
 

 دی  ۵ 

درگذذذذ شذذذذذذذت  روز 
 اشذذذذذذذذوزرتشذذذذذذذذت 

 
سال پیش در روز    ۳۸۰۰نزدیک به  ،  اشو زرتشت پیامبر ایرانی  

در شرق ایران بزرگ (  ششم فروردین )  خرداد از ماه فروردین
   .زاده شد

 
 نشره  ات ی این   ن ب  زکزنپ نز    پ نزش خدن ید زکزن نهر نیزان 

، خاریت    ا  ی نه ، ب  ه ب انیش   ن  ی او   . همچندن ف نخرنید
هن نه ازدهنا نشر ه  ات نی ن . رلدد   ننهیده  اعرت ه ا  ،  هن   

. بننب نزن یفهری  ب   نبزدن بنزد نیدزا    یرع یگنهان   ن نصلاح هنند
  ن یع ف  ه ا. ) ننز ،یظ    قنیر (اشا ینو 

 
 :  رن  ا  ن  عبن ت هنی نشره  ات  ن ی یجمرع  آیرهش
 . بدن  ه ا  کردار نیک و گفتار نیک،اندیشه نیک 

 
 ینظر  نه نزن آیرهش نزن ننت ه  ه  نی نی  بنزد بن نیدزا  هفزن   

 هن   پدا فت جهن  شراهن   ینخانرای  ه ان هنزش یرجب بهز  شد  هیده  ه  شد   یج
 .  ع ض  ه ا گاتهانش  ن ا  هزنب  ب  ینو هنی آنمنی  آیرهشنشره  ات 

 
 ن   ب   شه  بلخ هازننب  هدنی ،  ا    ف ینی  نز    هین  ا  پنزن  هیده  ا   نشره  ات 
لاک     ر شزبن     ننل   ۷۷  . ا  ننی او یاغرل برا  ز ب  آیرهش    نهنمن     ی  ب اید 

  براید همگ  ش زنده  ا  آ اکدا بلخ یاغرل ی    نیش دنه پ     ه  ه  نشره  ات  ن د ر نی
 .ینا ن فنق نفزناا ننت یبن پنج  ا ب نب  ی لخ ا    ه خر  نه ینا ا دناز   نزجن  بنخزند ن

 
اشوزرتشت   پاک  روان  گرامیداشت  برای  روز  این  در  زرتشتیان  و  اسپنتمان  ما 

 .داریمگرامی میرا شان رویم و یادهمچنین نیاکان نیکمان به آرامگاه می 
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 معرفی کتاب        
 

 

 

 ن نانخز  ننات. ا    ۶۰   ۵۰ی  هنی اه بناا  نه خنو نت شاد زن بچ هنی ین   بنبنو« »قصا 
ا  نی  ها  نبزن هانی  ف زک هراهان    یرجرنیان  نه لتانع  نرع    عادنا هدب  ناننااااب  بان ایدانی پ  نه 

 نادد ب  نا عت شاننخز    انات ب  انات  نیکنینت نی  ه یدنشات، نه  یتصارل جبنب  نه  نا ی 
صاز  ننات ه  ی شا هنی جبن  اه هنی ین   بنبنو« نه جمل  همدن پدزداشاد. هزن  »قصا ی 

   .هنی آ  هین  آیدف  ش   ی پدانرن  هزن 
 

ین   بنبنو« اننازن   صارز ی، شاد زن   ونزآلرای ننات نه ینج نهنی  هنی  »قصا پد    پ ا  یتبر 
هنی ی شدطنیش. نزن هزن  بن یقنش بنبنز  چنق، هچل   یه بن  بن ز  نابدل پ پات   پ  بچ 

هنی »بنبنی خر  ین«،  جهنیااااانه  ا  ناااا  جلد بن ینو  هرز  نز جن زش نه  آلمنی    انناااازن 
ینزا  شد؛ هزنب  هراهنی  بن  صرز هنی   ۱۳۶۱هن«   »لبنند ینا« ا  نانل  هن   یه بنی »شارخ 

هن ب نی جنلب   انناازنی    ن  ه  همدااا  چنشاان  ونز ه  هم نهش انشاات. نشاازدنق بچ 
شاااد هزن  ا   نا  نااادد  نه د بنعث ی ی پد    پ ااا    ی جلخرنید  هزن  بن ازد   صااارز  بنیزا

  هن ه  جبنبدت انشات   هن ب نی بز گف  شا   ن خنی  خرنیدا شارا. ه چند ه  نزن اننازن هزن 
هنی ین   بنبنو« ا  همن  نانل ن ل نیزاان ش جنززا ن ل شار نی هزن   نلبز  هنره ه  ان ا. »قصا 

 .هراک  ن نه آ  خرا ه ا
 ا هنی قدزم   ینهننی  ا شاااامن  جنلب نناااات بدنیدد ه  

  بچا     اناا برانخزصاااان     ا ز ا نی با  خر  بنش  یزان ه   
هن ا  آ  هین  بنا  نه نزن  صن ز  ونز  ن ا   ینهننی  یزان 
ایبنل ی  ه اید ب  زنا قدز  ا  نزن شاامن ا ه  بنااا  نه  

نزن  صن ز   ن آ  اا نز  
 آ   ی     ان ه  خانو ا
هاااان   باااا نی     ه 

بز هز هنی شاامن هیدا 
 ، نهشاارا   ه  شاامن  

نزن انناااازان  هان ی 
لاابت  واناز   صاااارزا ی  

 .بب زد
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 نقاشی خلاق تکنیک 

 

 

 وسایل مورد نیاز 

------------------ 

 قاشین 

 یچیق 

 چسب ماتیکی 

 بوم یا مقوا 

 نگ اکریلیک یا گواشر 

 

 

هنز  ه  ب   نهه  هاددزد ننزفناا هنی قدزم    زن یقنش  رنیدد نه یقنش ب نی نزن  کند  ی 

 .هندد   ا   آیهن  ن بن قدچ  ب ش بزیدد

نی ه  ینزل ه ازدد بن ننازفناا نه  ی  نه زلد )زن نافدد ) زن یقرن هیدن ( خرا  ن ب   ی  هیدن برو  

 .هرنش(  ی  آیدزی یمنزدد

ا   آ   ن ب ش هاز    ی برو خرا پس نه نزنک  هنیلاً   هنز   ن ه حنلا یربت آ  ننااات ه  یقنشااا 

 .ب  نلدق  خرا چددین  یمنزدد  ، خا  شد

 ریدد بن نناااازفناا نه چ ااااب ی ،  ی   ن ه  نیجنو انازد یر ا پ ااااند ر  برا   بعد نه نزنک  چددین

ین دک  آیهن  ن ا  جنی خرا بچ ااابنیدد   بعد نه آ  بن ننااازفناا نهخراهن  یااااک  آیهن  ن ا  هد ی 

 .یمنزدد   زن جزئدن   ب  آ  هن بدفزنزدد

ب  الدل نزنک   ا،اننزنی  ان  ب  هزبنز  هن  شمن آیناا ننت، نزن  کند  قنبلدت اننزنی       نزت

  .یدد ب   نرع ینزلف  چددین  هندد   هن هنی هزبن یزنرع   ن نزجنا یمنزددن رهن    ی شمن یقنش 

.  یمانزداد   ی   رنیداد نه   هداب یقانشاااا  هانی هابشاااازا    نلا  خرا ر   انبلرهانی هزبانز  ا ناااات  

 .نیددن  و نزن  کند   ن ا نت انشز  بنشدد   نج ن هندد
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 پشوتن جی دوسابایی مارکار

  

 

پااار  ن ج  ا ناانبنز » ا ناانبنهنی« ین هن  بنه هن    یدکرهن   

ن  ینل خرا  ن  قف بندنیگبن ی نیکنینت   .پن ناااا  ناااانهن هند برا
 فنه    آیرهشا  ب نی ه  اازدن  نز ن  ه ا ه  یمری  ب ادن ی نه  

 شرا.هنی ن  ا  شه هنی ززا    ه ن  ازدا ی بناش 

نی  ا  خانیرناا ۱۲۵۰ آبان   ۱۸ پااااار ن ج  ا نااااانبانز  یان هان 

یزرلد ه ازد، پد ش ا ناانبنز    ینا ش   هند بمبئ  پن ناا  ا 
ر اخات ازنااااانا شاااا ن  برا. ن   تصاااادلات یقادیان    ن ازن بانی

یکزااب    بمبئ  ا  ا   آ   نه  پس  هاابنشاااااات    ناااا   پااااااات 
نیر  افز ی  ن ف نه فت.  ی ب  علت  ازناانا نادلد از  هن آیرهی

 ن ه   هبن  نیگلد ا   ن یدز آیرخت، هبن  فن نا  نز ن ، علاق  ب 

هفت. پس  نانن ی  هبن  هج ن   انی ات  ل  ب ب  خرب  ی 
ه پنزن   تصاادلات ب  بنه هنی    ی آ  ا   صاانحب ث  ت ب اادن ی  ن

  . برا نز ن  ا  نیجمن ه  ازدن  نز نی  بمبئ  شد. ن  ا  آغنه نفد 
  ی ااائرلدت انشااات  ن ب  نیر  ه  اااازدن  نز ن   نااادده  هند.  

نیجمن ه  ااازدن    ینزب  ئدس   ۱۳۰۴پااار ن ج  ین هن  ا  ناانل 

  یقنو  زننااات نزن نیجمن  ب  ۱۳۱۷برا   ا  نااانل  نز نی  بمبئ 
  ندد.

پاار ن ج  ین هن  بن نانخزن اب ازن  اخز نی    پ ا نی  ین هن  ا   

ن لدن هنو  ن ب نی بن نرنا ه ا  هراهن  ززای ب انشت    ۱۳۰۶بهمن  

  ۱۳۱۲  ابد ناااازان  اخز نیا    پ اااا نیا  یان هان  ه  ا  شااااه زر   
   ب ج ننعت ف ا ن  ززا  أندس شد.  ی بن ننخت پ   شگنا،

 نخزصان  نا ینز  ب نی    ۱۳۱۳ ام  ف ا نا   ه ن  ا  نانل یج
نیجمن ه  اازدن  نز نی  بمبئ ،   نیزاان نت ازن   تت نا پ ناز 

نب نهد     رناااا  زااااازهان   هان هان هانی   جما ها  نه جملا  آ  هزان 
ننات،   ب ادن ی نه یرقرفنت ازگ ،  رنی ات علاق  خرا  ن   پر ان ا

 ااادن ی نه نز نیدن   ب  ه اااز ش ف هن  ا  نز ن  یاااان  اهد.ه  ب

نید.  ه  اااز    غد  ه  اااز  نه نیکنینت نزن ی نهز نناازفناا یمراا
هنی هند ناازن   ین هن  ا  جرنی  نها نج ه ا. هم اا  ین هن  ا هرا

نخزدن ی جن  خرا  ن نه اناات     رناا  نشاا ن  یتنصاا ا   بن نااقرو
اهد. پار ن ین هن  بعد نه هم  ش ه هز نها نج یک ا. پار ن  ی 

ا  بمبئ  چاا  نه    ۱۳۴۴یه    ۱۸نبنئ  ین هن  نا نیجنو  ج  ا نا

 جهن  ف  ب ت.

 

 

 

  کیخسرو شاهرخارباب 

 

 

 

ه ین ،   ۱۲۵۴ د    ۷) ن بن  هدن اا   یلقب ب  هدن اا   شاانه  

 ه ن (. بندنیگبن  شاااابک   لفن ناااا نناااا ی نز ن ،   ۱۳۱۹ د     ۱۱

خاانه اااا اان ی    باانی  یتاال  هاانشااااف  یجلس،  هزاانبناانیاا  

یماانزناادا هاابن بنداان  ف ا ناااا ،  زاانهاا   ه  ااااازداان  آ نیگاانا  ا  

یالا  ا  ا شااااار نی  ا نهاها (   )ا  ا یاجالاس  ا و  اان  هاانی 

نه ن بن  هدن اااا   ب  عنرن    برا. نیجمن ه  ااااازدن   ه ن   ئدس 

  نه  جانیعا  ه  اااااز  نز ن  هانی  زن چه ازک  نه ب ج اااازا 

 شرا.زنا ی   ن زخ یعنص  نز ن  ینوهنی خرششنصدت

 

هناا شاد.   ه ین  ا  شاه  ه  ااز  نین بن  هدن ا   ا  خنیرناا

پد ش شانه   ه  ااز   قز  ن  یرهنا برا ا هبشات. نجدناش ا  

فعنلدت انشاااازند.   قنجن    هید ا بن هنی ینجم     جن ت شااااغل

نه ی گ پااد ، یاانا ش باا  ن     باانفنااده  پس    ی آ  ا   یناان ج 

ا  هراه  با  هان ه ی پ انخات ب نا ش  ن نه همدن  نا  اأیدن ه ا.  

ه  اازدن  ه ین ، ینزصا  نارنای  تصادل   یکزبننی  هین  ا   ه 

 ه ا.

  هی  ا  ا نهاا ناااانلگ  با   ه ن   فات   ا  یاد ناااا  شاااابانیا 

هین  ا  بدمن نااازن   هن یااااغرل ب   تصااادل شاااد، ه آی زکنز 

نیادنه خرا ه ا. ا  شاااانیزاا ناااانلگ  بان پس هان هان  ی آی زکانز 

ب   بمبئ  انشات.   ا  ان نلفنر  هند نازن  ل  ب نانناف ی ز 

ناانلگ  نه و   نیجمن خد ز  پن ناادن     ۲۱ تصاادل نانی  انا. ا  

بمبئ  ب  یدز زت ید نااا  ه  اااازدن  ه ین   نااادد   ب  ه ین  

هانی ف هنگ    نجزمانع  ه  ااااازدان   بانههاااااات   با  فعانلدات

یاااااغرل شااااد.   ا  ناااا  ناااانلگ  ب نی ا یدن بن  ب   ه ن  

 ت ه ا.یهنج 

ن بن  هدن    چندزن بن  ب  ن  پن،   ند ، هند   آی زکن نف  ه ا. 

هن ی   نااالایت ینل  یع    برا. چندزن ید نااا    ب  ا نااات

ابد ناازن  نه خرا ب  جنی هبنشاات. ا  آخ زن ناانل حکریت  ضاان 

ناانلگ ، ب  و ه یاااکره  ا   ه ن  هاااز     ۶۵شاانا   ا  ناان  

                                                     شد.
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هنی ازن  ناانهین  هلاس ۱۴۰۳_  ۱۴۰۲های پایان ترم نوبت اول سذذال تیلذذیلی کارنامه

یقنوع ای ینا ب نی   ۱۴اب اااازن    یقطع   ای ب نی ۷ا  ا    ه:   (ف  ه   ه ن )  جرنین  ه  اااااز 

 . رهزع شدابد نزن  

 

 

 شن سده ج   
 

 ) فروهر( تهران   یسازمان جوانان زرتشت 

 نماید.  یبرگزارم ورجاوند    جشن سده امسال را در کوشک

  نزن  همزین  بن ثبت یل  (ف  ه ) ه ن    ناااانهین  جرنین  ه  اااااز

  ری کرزا     جهنی ینیلمرس  ف هنگ   نثدا  هی ا ی   جان بننزنی

شاد  جاان نادا ب  آ  ننات ی ننا  جاان نادا نی انل      جهنی

 .دزا  هرش    جن ید ب هزن  یمن  ا د   نه هم ن ه چ  بن شکرا

  ه  اااز   ه ن  جرنین   ناانهین    نزهلاس ا یهنبچ ،  ق ن  نناات   

   جااان بنناازنی  بن  زه چ  ه  یا  نج ن  ز یقش ب اازن  ه   (ف  ه )

 .بنشند ندا انشز   

 نیبهمن ماه در ا ۱۰روز سذه شذنبه مورخ  ۱۶:۳۰از سذاعت  توانندیم یشذان گرامیهمک

 .حضور به هم برسانند  یو جهان یجشن مل
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 خورشیدی  1402دی ماه  20هارشنبه چزرتشتی برابر با  3761ماه دی اشتاد ایزد و                

 
 

بذاعذ     یانجذام هر کذار  یکردن برا   یزیبرنذامذه ر 

 .انجام شود یآن کار به خوب ، شودیم

   شاانصاا  ی  هن هن   ا ناا   یزز شاامن  انیش آیرهن  ه   ب ینی  یب ن 

  ی     بن ب ینی  بهز   ددشااارا،  ن   ه خرا  نیف   خرا ن  ا  ه    ه بنعث ی

 .ددهن ین  

  یز ز  ب ینی   یهنب ه   نزشمن ا ینهننی  یزان ، ن  نزشمن، ا  ن    نحز  یب ن 

ه   بن نناااازفناا نه آیهن ب ینی     ،دهن  قز.  ن  شاااامن  ن  ااااار ز ن  ق ن  انا

، ه  عنات ب اادن  خرب   ینی    هنی     نه یرشاازن ب   دد اا ز  هنی  خرا  ن بنر

 .دزلبت بب ننت، 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    - *- *-* -* -*- *- * -*- *-* -* -*- *- *-* -*- *- *- *-* -*- * -*- *-* -* -*- *- *-* -*- *- *- *-* -*- * -*- *-* -* -*- *- *-* -*- *- *- *-                                                              
    ردبیر و گردآورنده :  خانم مهرنوش خورشیدیان س

 نصااه هن   ، ن شااد پ  هش هن      کند  یقنشاا  خلاق : خنی  یه یرش خر شااددزن :  مزدایاریگران ما در این شذذماره  

آیدزن یمد زن    ناااازن ا  پ یدن  هااااازننااااب  یعل  ه نی   پنز  ی هفز       خنی |ناااا نس نه  هن  بدن نلمللهراک   

ن بن  هدن ااا   شااانه     پاااار ن ج   ، انیش آیرهن  عززز نزن پنز   ب نی ه اآ  ی یطنلب  ی برو ب ناااد ااازنی 

  (ف  ه  ه ن  )ننهین  جرنین  ه  از     ن ه ی ه  ا نعضنی  |ن نس نه ا ننبنز  ین هن 

 که در این شماره یاریگر ما بودند  )فروهر( و تمام عزیزانیتهران تشکرازکمیسیون دینی سازمان جوانان زرتشتی
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