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روم" طن می  داشت. من برای خاک و کی که آرش آنرا نگه  ."خا  
دممهندس )   د خا (فرها  

د و خاطره فرزند عزیزشاز سوی بانو تاج گهر خ دم به یا دمهندس،انوشه روان ا دمفرها   خا
لد لتحصیل در رشته مهندسی سازه  فارغ 6331متو دانشگاه صنعتی شریف که ا وراه وساختمان 

ق با ایران  ودرخط مقدم جبهه در تنگ جزابه جانش را   6311روزاول اسفند  خورشیدی  در جنگ عرا
داد دست  طن از  دفاع  و د همسرگرامی اش  شادروان  و   برای   پور  به یا م( کیخسرو)شا د که در  خا

داخت شده ، هز خورشیدی به رحمت ایزدی پیوست  6331دی16روز   .ینه  چاپ این نوشتار پر
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 درود                                                                                                                                                       
ن       پاک     به آیین  به ایران درود   و    درود  به ایران   درود     نیاکا

ک دارنیک    به گفتار نی سان   و به کر رنیک هر ان  درود   به پندا
ن  والای    فرهنگ  به   درود     ره پاک آنان  رسم و  به   زرتشتیا

د        آتوسا  دورانبه آن ناز با  زنان      افتخار        ،  بو  درود  نوی  
ر     کورش   به منشور  ن     هزا شاه  به کورش   آفری  درود    ایران    شهن

ر  جلال    و      جاه    به  شایا ه     خ د به آن هیبت شه سواران   شا  درو
د  به دوسی استا دب   و   نظم  فر دان    به آن   ا ر سخن   درود      نامدا

ران  به نوشیروان  سیاوش    به آرش د  فراوان   به آن نامدا  درو
گ قسم می ر دان      که  خورم بر خدای بز ه    یز  درود  به آنان    بگفت
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گار ن  پیش 
ک را می هزینه کتاب گوهر پا د در مقام بانویی که  داز ن گفت، یکی از پر به : خویشاوندا

ت قسم واب میاشوزرتش دم دیدم در مجلسی که برا  ، خ بانو خا ه پسر  باخت ه ی مهندس جان برپا شد
داشتمم و بانو ر  از بهدینان حضو د، من و بسیاری  دم هم بو د خا آیا شما : من از او پرسیدم. آنجا بو

داشتید  ؟فقط همین یک پسر 
د به هشت و او اشاره دند و گفت، نهکر اینها همه پسران من ":  نرر پسری که در آنجا بو

ر شدم و ."هستند دا د از خواب بی بازگو میکنم وی افزو وی بر بدنم راست می اکنون که  د، م  .شو
غاز لف،موسخن ، مقدمه گار ،سر آ . . و یا  پیش ن د . .  ه میشو ی هر کتاب نوشت ابتدا ، که در 

گاشته شده  آیا ، کهرساند اندیشه نویسنده را می ه ن د پسندآنچ ته شما هست مور ا را بری  ، خواس ده شم آور
ق ، کند می ن    ؟ میل شما هست یا خیرمطاب اره همان  نوشتهای ز 4و 5ند گوهر پاک شم ارت است ا  عب

وانین نویسن بانویسنده  و ه شده از شما نیده کهآنچ  عایت ق د یا افر در دگی که نام فر بدون اجازه  ا
  .است آورده نظم درآنرا به ،دنوشته شو بایدن قبلی 
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ار ر ی که این نوشتاکسان  ،طی تماس ها دند و ابرازرا خوانده اند اظه کر دی   این دداشت خشنو
دل آنا ده که در حرف  ن همچنان امید آنکه . نوشته شده است" وهر پاکگ "ن بو لب ای مطا

د نیز کتاب گان قرار گیر د پذیرش خوانند دم  در پایان از .مور به سوی بانوی بزرگوار گهرتاج خا
دوستان فرهیختهشوند تماس و قدر ری میگز سپاس  دانی شما  د ا  . شو
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نبار اوروگ  آب ا

رچه باشد که عدد از اتظا دی  به                ی خوش  ری رسد   امی  امیدوا

اخته م هم  یخی جانب مجموعه ی فرهنگی تار دم در بلوار علامه  محمدزمان با گشایش  د خا رها تقی هندس ف
سفند  ول ا د  به روز ا آبا مریم  قع در  د مه  6011جعرری وا دت روانشا د شها الگر د خانس رها دم دس ف

د داری یز هدای آن  به شهر دیگر آب انبار اور ،و ا دی)وگ بار  د (اراورمز کر   .چشم باز 
اینده ابت ر  محترم ایرانیان زرتشتی در مجلس شورای اسلامیدا نم دکتر اسفندیا جناب آقای 

ری دم را بازگو م انباخته ج زندگی نامه سپس .مد گفتندخوشا به حاضران اختیا د خا هندس فرها
د دند کر د آن شادروان همیشه شدار ند ،و افزو من برای خاک وطنم می روم خاکی که " :این بو

داشت  ."آرش آنرا نگه 
گاه  د ضمن گرامیفضل کشفی مدیر منطقه ل ا دکتر سید ابو  آن داری یز شت مقام شهدا دو شهر دا

دند ت مجموعه  :فرمو اب د تومان ب ار غ یک میلی دم مبل د خا س فرها هید مهند فرهنگی تاریخی ش
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داری، کف سازیم  مل نخاله بر ایی شا دازی و لوازم  ، رمت بازپیر زی، نور پر بدنه سا
ک ص یافته که پممان ن اختصا ری بدا رکت مبلمان شه ش دگیر"ار آن  با راز  د " اف ری می باش م که امیدوا

د دتر این خدمت صورت گیر  .هرچه زو
ته مهندسبانو تاج گهر  رها مادر جانباخ دندف دم نیز فرمو  6011ن پارک به مساحت زمین ای  :د خا

رگپد متدلق بهمرعع متر د ربز ده و  مهندس فرها مرس بو ارث به پسرش  بنام کیو مرس   ازکیو
د کیخسرو شادروان درسیده و او ( شاپور)  مخا دا اص  کار اختص دین  گانه فرزندش ب ه آنرا بنام

 .  است
د ن یز استا ری  دشگ گر راث فرهنگی و  کل می دهمایی مدیریت  ن گر ردر ای دا د ، استان  ،یز

دی شورای نایب رییس گروهی از اعضا  ،یج ، بسی ولان نظامیئ ی از مس عده ا ،شهر یز
تا نیکنامفرنشین انجمن  د آقای سپن یان یز ن  ،زرتشت شتیا رین رییس انجمن زرت وبد مهربان آف م

د با داشتندوئ و بسیاری از مس   مریم آ ی حضور  رگان زرتشت  .لان و بز
ددرتاریخچه  آبا ریم  یان م گ زرتشت لی می نوشته  33رویه6331فرهن ما  :خوانمم سروش 
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دیار"مخفف نام  ،اوروگ مز دیار"یا  "اور دهانه و است و این آب انبار  "هرمز دو  دارای 
دگیر بو رار گرفته وی کوچه در انتهاکه  هدچهار با ث مرزبانی ق ابان جدید الاحدا ری  خی علامه جعر

ده است کر د بوده بان  .آنرا از کوچه مرزبانی جدا  دیار فرو مهندس فرهاد  وی آب انبار هرمز
دم  وی مییکی  (با ایران هید جنگ تحمیلی عراقش )خا ب  سنگ نوشته .باشد از نوه های  آ

رین مرم ده که در  انبار از جنس سنگ   .  به سرقت رفته است 6311سال بو
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دان پاک  بنام یز

د  دیار فرو د هرمز شا ن روان دهش فرزندا بار از  گانه یاین آب ان دی به نام  مریم آبا

ی روانان  والدین دیشان بهشت د و شیرین گشتاسپ و فیروزههرمز گشتاسپ ساخته  ار فرو

گان شده ده کنندگان به روان درگذشت نند تا استفا دعای خیر رسا د فرستند و بانیان را به   .درو

 دیخورشی 6361به تاریخ 
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مپارس نامه   ده 5آبان ماه  565شماره-سال پانز دی235  خورشی
ده ساله نماینده  های پانز ری  رتشتی در مجلس شورای اسلامیبا پیگی قای  ایرانیان ز ر  آ دکت

ری ر اختیا ده  ،اسفندیا کلات ما ی  885حل مش کررقانون مدن د   م رسی دیان. به نتیجه  ن ا  پیروا
ده الهی شناخته شده در قانون اساسی و تقسیم ارث  مدنی نمی باشند قانون  مکرر 885، مشمول ما

د  دین و فر د احوال شخصیه آن شخص انجام می درگذشته بر اساس   .شو
ییهج  ری اسلامی ایران ، مداونت اول قوه قضا  مهو

د  5333-43363-9333شماره  5235-9-54تاریخ  به ر  .پیوست ندا
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 باسمه تدالی
دؤر دا                                                                   ستری استانهاگ سای محترم کل 

 سلام علیکم             
دهم قانون اساسی ده واحدهبهجمهوری اسلامی ایران و با توجه  با عنایت به اصل سیز قانون اجازه   ما

دعاوی مطروحه  5354غیر شیعه در محاکم مصوباحوال شخصیه ایرانیان  رعایت و قانون رسیدگی به 
دینی ایرانیان زرتشتی ، کلممی و مسیحی مجمع تشخیص  5334مصوب ،  راجع به احوال شخصیه و تدلممات 

ده مصلحت نظام ق ما دینی  5333الحاقی به قانون مدنی مصوب  مکرر 885، اطلا بر اقلیت های 
کر ق الذ ق نمی کندمشمول اصل فو د احوال شخصیه آنان م قضک لازم است محا. ، صد برابر ایی در مور

م نمای  راجع به ارث لازم فی فلذا مقررات مذهب متو .دنمصوبه مجمع تشخیص مصلحت نظام اقدا
لرعایه است ضاییه محمد مصدق                                                                                                                                                                                  .ا  .مداون اول قوه ف

دکتر:رونوشت  اسفندیار اختیاری نماینده محترم ایرانیان زرتشتی در مجلس شورای اسلامی  آقای 
ده : مولف) جهت اطلاع د 885ما دین . مکرر، کافر از مسلمان ارث نمی بر دختر یا پسری از  هرگاه 

 (. آمد همه ی ارث پدر را می برد بهی به اسلام در می
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 از نا منظمی ها ینظم 
گاه میدور و  شدم و به وقتی خسته می دم با برم ن د می کر تر آیا بد ؟تا کی ؟آخر چرا : گفتم خو بخت 
 از ما کسی هست؟

دینوگ"( مهربونو ممس) بزرگممادر دینیار"یا  "مهربونو  گلم ،  ی ببین نوه:"گفت می"  مهربانو 
د نگرفته و هیچکس بدون سخ هیچ آدمی در کنار خاطرات خوش چ  و این هم تی تجربه ای نیاموخته یزی یا

ن  .تجربه است آموخته در زندگانی شمدلم  دانشی که بشر از بزرگترین بدا
ق می افتدپس  دی راحتی و هیچ . رشد در کنار رنج اتفا کر گر روزی احساس  ری ا مشکلی ندا

ن رشدت متوقف شده  .شده که هیچکس به راحتی مطلق نرسدمین خاطر دنیا طوری ساخته ه  به .بدا
ر آر  لدا د و نه بی پول نه پو دار شب سرت را ، آرامش یعنی وقتی یادت باشد. آسایشامش 

ری خواب  رو بالش می کانات دبرب ت گذا داری ولی شب و روز آرامش  اما آسایش یعنی همه ام
ری دیگر آنکس که میلیا به .ندا دزبان  داردر دن و ، بخاطرها پول  کر کند   بیشتر پولش را  اینکه مدیریت 

د دقیقه و خواب نمی رو ر ،درومی هم که خوابش  چند  د می بیدا و کند و فکر می شو دا ا و  را  مبا بکشند 
چه می  شعدد از مرگ   و بالا کشندرا  ثروتش   .کنند ، وارث ها 
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ی این یا نر زندگ ن ه رامش  یک"ست که دت باشد بزرگتری ر بتواند آ دی ا  ی نر درونی اش  شا
رشد استرا حفظ کند حتی قاتل   ."، را

که   و، ت دلبندم  رزند ف   نت شوم ببین اقرب :"گفت ، میدید من راضی نشدم وقتی می
وند آدمها را در رنج آفریده هم . خدا بروی جنگ با  نمی توانی به د پای هوشمندی ه جا خدا  ر

دن این قانون است، است کسی به راحتی مطلق هرگز  زیرا .اما نتوانسته که در فکر برهم ز
صه .است دهینرس  دستت بریزم خلا وی  ک ر ن  . آب پا ب، ببی ا: گوش کن خو م  پیش از 

 :گفته اند هم
د خسیس است که پولش از پارو بالا می یکس   .رو

د هشت دار دل بخشیدن   .است  ،نه (9) گرواش ( 8) آنکس که 
هد ( 53) تواند ده که می یکس   .تا بچه تربیت کند خدا به او بچه نمید

د نمی  دار ده تا بچه   .آنها را تربیت کند  تواندآنکس که 
د  یکس  دار د بچه مدلول  دار  .که پول 
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د دار هدو هم زندگ   آنکس که هم پول  د دا به او بچه نمی   .ی عاشقانه خ
ب استآن که جذ د ا ر  .، وفا ندا

د رنگ و رویی ن آنکه وفا دددار ر  .ا
د همت ند دار یی  دآن که هوش بالا ر  .ا

د دار د ، آنکه همت  ر  .ایده ای ندا
ستند که نه آسایش  دی هم ه  .نه آرامش نه پول دارند البته تددا

 ."منظمی هاست مجموعه ای منظم از نا دنیا"خلاصه 
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مدرسه طرات     ا  خ
دمش ":گوید بزرگان می ازیکی  برجهل و خرافات  چهار میخ شده اند کشوری که مر

 . "بخت هستنددب ،بت پرستی تعصب وو
د هم  بسیاری  طنافرا دی از ما را  وکشور دین  ، ما و ده و نیستی خطر نابو دا نه تنها  و ما  اند نجات 

یک نوع بمماری است و  ، عقده این در واقع. آنان خوشمان نمی آید ازدان نیستمم بلکه قدر
لی، فق تربیت غلط شاید هم. است  ما رسیده ارث به ما دواج  استقلال شتنا ، ند ر  که )در از

دند دواج مجبور بو دخترب یا پسرعمه هادخترعمو ها با پسرعمو ،میلیهای فا از ا دخترخ یا داییا  ب اله  
دهند که ن بممار پسرخاله انجام  ده است حاصلش فرزندا باعث شده (یا نوه و نتیجه مریض بو

ل  یعنی ،است هر حا ب ژندر  اثر معیو د را  وراثت  ی   خو شتم هدخت .گذا  شادروان شا
ور خواهر گار شاپ دواج ن د هاینده مخالف از دو به فامیلی بو کر ز ، به  ما سفارش می نمان نی فرزندا

د دواج کنند   با ا سفارش کنمم مبا نند نوه ها به حتیفامیل از د که بدا ته شو  .هم گف
های قوم  البته شار تعصب  ،13انقلاب  تا پیش از و ز بی تاثیر نبودنی  در قدیم لیتیی و اق ف
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ی  ی بیشترین) شتنددا روا می  زرتشتی به ما اقلیت هایخشک مذهب  در ایران جمعیت زرتشت
د ستانا د یز دیکتر شوند وه  ی خواستند بهکه م  (بو د م نز ار بو  .حاصلش نسل عقده ای و بمم

د  دار گارنده بخاطر  د دبستان پنجممدلم جغرافیای کلاس این ن د یک فر  بر یکبار. زرتشتی بو
رر س  موضوع درسیکوچکت ز ین  نان  دست ا ها و درا نمی بخش او کهد خور کتکآموزگار آنچ ر  با

ری  ار در سن پی د آنروز:گفت  می ،آن آموزگ دم کتکسخت  را  شما بی خو  یا و ببخش مرا  ز
د من ز ری که یک سیلی ناحق بگوش  ا  دعوایی که بین من و یک پسر بخاطرو آنهم  آموزگ

کلاسی  د ممسلمان هم ده بو دا د رقص م  و  رخ  دو امروز .ممن نبو اک هستند آموزگار هر  . اسیرخ
ویم دوری نر دجای  مر رتشتی جوان   ،  نی  که ز وشاصاحب فرزندا   :، میگویدنخبه هست و ک

دان  ی دبستان   در 5368سال  آتش  ، مدیر باندزرتشتی بود مدیر آن   و آموزگاران ، که همه شاگر
دست مرا سوزاند گار پشت  گانه  مدلمی که اکنون درکشور و  سی ی میبی ز زندگ د وکیش مخلوطی ا  کن

داشتمم به با دارد هربار که . . .زرتشتی و اینان عقده ای .گفت من متلک می او درس 
لی کنند داشتند که دشان را از عقده خا دانستند تا خو رصت را غنممت  امروز . اکنون ف آیا 
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دان آموزگاران اینگونه گر کنند با شا  ؟رفتار می 
طن پرستی وظیفه وی همه ما دنو ایرانی مان ستاهمه ی  و د می آرز چه  .باش نمم  دا آیا می

د چنگ از را  ایرانیان ایران و نجات کسی نمم را  تاریخ ؟تازیان رقم ز د با  ،بخوانمم تا بدا خو
د چه دیم و آیا  خو د ،کر یگوین که م خراسانی و یعقوب لیثابو این دی مسلم  فاریان آزا  در زمان ص

دندایرا ها   ؟ت است حقیق  ن را بنا ن
ابک خرم شانی ب ل ش البته جانر د شدن و مستق یر دن دین در راه آزا ایران قابل تقد

د است هد کر دوم دبیرستان  تاریخ بیشتر برای آگاهیبهتر است  .تاریخ آنرا فراموش نخوا
دین)خرمی جنگ قیام بابک 3سطر534رویه  5324سال   : هآمد بخوانمم که (خرم 

دگان را که افشین  ، معتصم ابن خلیفه " هزا د یکی از شا د  جنگ بابک به ایرانی بو  .فرستا
د روانه ساخت  او افت ودست ی اوافشین بر   ( جریه  443).  را به عغدا

دوگ   دا دستور  ه  دست و پای بابک یند خلیف و که  دار کنند پس از آن او را ببرند  ن . را بر  چو
دستش را بریدند د ، دست دیگریک  د و در خون خو د را  بر روی خویش ز وی خو لید و همه ر ما
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د د چرا . سرخ کر دیخلیفه پرسی ن کر ابک گفت ؟ چنی دو: ب و  دست و شما  د برید  را خواهی پای م
ه هد شدخون از تنم خوا د خوا گمان کنند که زردرویی  ، نخواهم که دشمناند رفت و ناچار رویم زر

ده    .من از ترس بو
د نیز چون و به افشین خو ت یافت  ر قدر د به تهمت فک لال بو ر  استق تا ا مازیارگرف ی ب همدست

دنیا رفت گشت و  ."در زمان خلیفه از 
و رویگر کسی را گویند که ظروف و  "رویگر"معنی  به "صفار":نوشتهاینچنین  531رویه 

ا ق  را  آلات مسین سف ب د  ید میلع  د ومؤ یثل  چون یعقوب وکن ن بو ن خاندا و سس ای  سه برادر 
دپدر ری یا سلسله آ روند، از این ه اش لیث در ابتدا رویگر بو دنها را صفا یگوین  .صفاریان م

د به یعقوب ده خو د  "زرنگ" شهر پسر لیث از  دوری نز ت و به مز مرکز سیستان رف یعنی 
رفت د و رویگری  د مز دوست بو د چون جوانی بخشنده و رفیق  دوستان خرج میکر د را در راه   .خو

شت که به شهو هد ناچار در سرشار و همت بلند وی نگذا  در آمد صف عیاراین شغل تن در د
ران می وانگ را کمک می پول از ت وض به فق د گرفت و در ع  . کر
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دی مشهور شد و یعقوب به د شدند و او به زو خدمت یکی از امرای سیستان در  یارانش زیا
د مردم و سپاهیان بیشتر می واز طرف  شد آمد و روز به روز شهرت و محبوبیت یعقوب در نز

دم به مر  صددانتخاب به امیری سیستان درپس از که امارت منصوب گشت  سپاهیان و 
د بر ن خو ورو  آمدسرکوبی مخالفا کرمان، نیشاب کابل، افغانستان،  د هرات،  ها مانن ز شهر ری ا ا ، بسی

گاه به ف گرفت و . . .طبرستان و  رآن د ک تا ا خلیفه اف گاه .جنگ ب د هیچ نظر  یعقوب که از بدو قیام خو
شت وشیخ  دا د وفکر  هجری به 446در سال نسبت به خلیفه ن د افتا سخیر عغدا س  ت روانه فار

د .گشت د در آور داره خو د خوزستان شد فارس را از نو تحت ا  معتمددر این زمان  .و وار
د یعقوب ده ای نز د و لیث خلیفه عباسی فرستا داندخواست او را به تدبیر باز فرستا لی  ،گر و

ر مایل بهعنوان اینکه  یعقوب به ر خلیفه است بدین کا د دیدا   .تن در ندا
ری  :میخوانمم 538رویه  لیث در خصال یعقوب که در بستر بمما از کمال بلند همتی او این

ده ای ازجانب خلیفه پیش او  ده خلیفه گفتاو . مدآفرستا ن  :به فرستا د بگو که م به مخدوم خو
ده ام از پدر رویگری دهپیاز و ماهی و تره  خوراک من نان جوین و ،آموخته رویگر زا این  ،بو
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دست شوکت که ری  دلاو ده ام نه از میراث پدر می بینی از راه  بر  تو و تا ،آور نت  خاندا
ای ننشینمنی زم ازپ م . اندا گر  ده ،دمرا آسو سر و کار از جانب من  گر ماندم  د و ا ت خواهی ش

.با این شمشیر است  " 
ده از آن لحاظ در تاریخ ": همین کتاب نوشته شده 555در اهمیت صفاریان رویه  وا این خان

گاه حاضر نشدند دارند که هیچ یار خل  ایران اهمیت  د را در اخت یع اوخو رند و مط ذا ی بگ ه عباس و  یف باشند 
لی می یافتند دند و درپی ،هر وقت مجا ختن نفوذ عرب و خلفا بو فکر استقلال  از این راه بر اندا

ای  بهیعقوب . ودندنم  طلبی را ترویج می دشاهان آخرین  داشت و پا ن زبان فارسی علاقه 
دند و دب دوست بو دمانی فاضل و ا مر ن ایرا  سلسله نیز  ی دانشمندا ن بنام آنان کتاب های

 ."نوشته اند
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ینان در ایران مطبوعات   بهد
ن ایکی ا سلما دوستان نویسنده ام که م ران دوستانشیکی از  مت ه به ست وز  د در ) در ته صد

هزنده  گا دی که روزنامه، مجله، هفته ن شتن نام آوران یز . ، فصلنامه ونامه، ماهنامهدا  . .
ده اند د به ،باشد می( منتشر کر د و اطلاعاتی در مور ر من تلفن ز ، اولین بنیانگذا  مجله فره وهر 

دیان خواست که در اینترنت آبا رحم  د خدا ن. دیده بو ز چندی دم که یکی  ررن  من به بیش ا فن ز تل
د که خواست مرا کمک کند دخترم بو و  همه بابا :گفت .از آنان  کنند  لاعی می ار بی اط اظه

اس  رحم را نمی شن د نخستین شماره مجله فره وهر. ندخدا وانسته بو یر را از اما ت ابک سلامتی مد  آقای ب
د وم ا و دوهفته نامه دا ن  جلد مجله یک ر آقای تهمت یش سازمان فره وهر از  د پیدا پنجاهمین سالگر

وربختانه اطلاعات  د و برایم عررستد که ش د  یبگیر رحمشادروان در مور دیان خدا با د آ  .نبو
ایکتاب به  دان و ه د رشید شهمر ای استا دمسرتیپ او کتابه مراجعه کر ری  د  .شید فقط موب

د ده بو کر شتیان  های زرت ماهنامه  اره به مجله و  اش ذ نامی اما .اوشیدری  یانگ ران آن از بن اا دن   ه به . بو
د "کتاب ر یز اهی ی که به به "مش ین ل  کوشش میرزا محمد کاظم ده5394سا دا ر  دی انتشا نام  و  خورشی
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گان زرت  دویست نرر از بزر ی بیش از  ده را ( بانوان و آقایان)شت دم اما نامی  ،معرفی کر گاه کر ن
د شا ده ام اندوستآخر به یکی از در  .دنبو از آن روان دهموبد سالخور د پور دا د تلفن زدم خدا . در یز

س او د من بهرا  یکی از بستگانش در تهران  شماره تما در پاسخ گفت. دا س گرفتم،  ن ": تما شادروا
دیان فرزند آبا رحم  د خدا یز بو ک ملی تبر ر رییس بان ر . تهران نتقل  شدکه به شهریا  او فرزند شهریا

دی 5435و متولد  دی پیوستسالگی به 21 سن که درخورشی رحمت ایز  ".  
 :زرتشتیان  نخستین نشریاتو اما  

ای"ماهانه  ی  مجله-5 ر آن " هم ذا یانگ دیبن د هورمز دا دا ده که از (کرمان) دستور خ  بو
دا خورشیدی5335دیماه دا  .شماره منتشر شده است 3فقط ه و نتشار 

ر "فره وهر"ه نامه هفت  -4  نگذا دیانآن  بنیا با رحم آ  5335بهمن  48 آنکه اولین شماره  خدا
ده است خورشیدی  .بو

ماه "اندیشه"ماهنامه  -3 دی  رتشتیان از  ن جوانان ز یاز سازما ا صاحب امت  5342م
دی  5341خورشیدی تا بهمن   خورشی
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از"پشوتن"مجله -2 کشاورز  صاحب امتی ال کیخسرو  ورشیدی 5343س چاپ  54 خ  .شدشماره 
دین دکتر رستم صرفهصاحب امتیاز   "هوخت"ماهنامه  -1  تا  خورشیدی 5349 از فرور

دی بطور مستمر  5363بهمن  دیدچاپ  خورشی  .گر
داری تا  به صاحب امتیازی "وهومن" هفته نامه-6 دشیر وفا د 48ار دا  5335امر

چاپ میخ   .شد ورشیدی 
دیسنان"دو هفته نامه  -3 دبار "مز دشیر بر هر  5333از آبان  صاحب امتیاز ار خورشیدی 

ده دیسنا زیر نظر مجلهسپس این  .شد یک شماره چاپ می روز پانز نظر ، زیرتهران انجمن مز
 .مهندس رستم پارکی انتشار می گشت

ر"ماهانه -8 وانان زرتشتی "پندا یاز سازمان ج د صاحب امت د 51در  یز دا خورشیدی  5335خور
د ن.نخستین شماره اش چاپ ش امه در  ای زی ماهن تیا به صاحب ام رها  م پندا دوره سوم بنا

دید و گشتاسب کرمانی  ر گر دی بنام هرماهواگذا چاپ گر رها   .دمجله پندا
امتیاز رستم پارکی "ایرانویج"ماهنامه  -9 ل  صاحب  دید 9فقط  5331از سا گر  .شماره چاپ 
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اش"ماهنامه  -53 ک ر "کن نگذا سفند بنیا گان دکتر ا ر ی ییا ن در مجلس شورای مل ه زرتشتا ی نمایند ز) گ  ا
ماینده( 5315تا 5339الس رتباط ن بر و ا ررا بین بهدینان  د و نیز راه  می قرا و کر رها  کا

دات گاشتند در پیشنها  .آن می ن
تان"فصلنامه  -55 د  5322در سال  "انجمن فرهنگ ایران باس شماره چاپ و  52به تددا

 .توزیع شد
مان فروهر"فروهر"ماهنامه -55 متیاز ساز ال تهران صاحب ا ر  5321از س ورشیدی منتش خ

چاپ  و عددها هرشد  ای گویا در  .شد میدوماه یکبار  ی در ساله ن نخست بصورت کپ دینا یار به اخت
 .قرار می گرفته است

22شماره 5389روهر مهر و آبان سالمجله ف در د س 5 ر  از ازمان فروهرپنجاهمین سالگر نگذا بنیا
یبی سازمان فروهر 53سال که در  جهانگیر پیر غ ده اند 39 م کر د شدهاینگ  ،خورشیدی اقدا  :ونه یا

ر" ذا د جهانگی  فروهر،سرپرست سازمان  و بنیانگ غیبیروانشا د ر پیر   ."بو
د خاص و عام  که او د زبانز کارش مور دعشق و همت و پشت سسه ای مؤ پنجاه سال پیش، بو
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کلات  با بنام سازمان فروهر د ش پذیرفتهمه مش د هر روزآ . و بنیان نها در  ن شادروان تا زنده بو
ر ئ مس  کارها وی وو پس از درگذشت  داشت ر فدالسازمان حضو دیا ولیت ها به آقای هرمز

ر  دیاری واگذا د هرمز دار دید که جای   عمل آید که به دانی بهتشکر و قدر از ایشان جا در همینگر
دار خوبی هست  مانت   .ندراستی ا

یان" مهنامه -54 ز سال   "زرتشت شتیان تهران ا زی انجمن زرت متیا  5315به صاحب ا
ل  دی منتشر شد 5316خورشیدی تا سا   .خورشی

تیاز پرویز ملک "چیستا"هنامه ما -53 ر به صاحب ام د 5363سال  پو دخورشی به تددا  453ی 
دید  .شماره منتشر گر

زی مهندس به صاحب "هومنو"ماهنامه  -52 متیا ن تون ضیافت افلا ا شتیا ماینده زرت ن
53دوره سوم مجلس شورای اسلامی در سال دی  33 دنشماره  43که خورشی کر  .دمنتشر 

ه نامه  -51 د"هفت دا ی شید کیوجم ( هفته نامه دو)" امر د/58مرس دا ورشیدی 5338/امر ر  خ بطو
وم چاپ میشد اکنون ،مدا متی می که  نظر بابک سلا د زیر  .باش
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اش"ماهنامه  -56 ک ی در مجلس شورای اسلامی  "کن ن زرتشت ه ایرانیا  (5383-5383)نمایند
دو ماه یکبار بدست بهدینان می که دکتر کورش نیکنام موبد   .ندیدان رس هر 
ری" نامه پارس" -53 دکتر اسفندیار اختیا ی   صاحب امتیاز  نده ایرانیان زرتشت نمای

د دا مل خبر نامه  ، پارسخورشیدی 5383درامر د شا رتشتیان میشو ر نامه ز و اکنون نیز در اختیا
د یر  .بهدینان قرار می گ

رتشتیان " واچک" -58 دوام  کرجانجمن ز شت ی چندکه   .ندا
و سازمان  "پارسیان" -59 د زرتشتیانان ج دیز دوام نیاور   .که 
د" -43 نجمن یانش وران" اشتا یاز ا د صاحب امت هدر ( نوجوانان زرتشتی) یز  آذر ما

دی 5385 د آن اولین شمارهخورشی  .چاپ ش
ن" -45  .یک شماره چاپ شد که تنها  "اسفند کرما

س از  موبد فریبرز با سپا لی و  ب سروش ما د جنا ارجمن دین  قای بو به ر آ دی که نوشتا ر ذرشهزا جمه
دندد پرخیده در اختیارم قرار  .ا
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چرا ؟ خر   آ
ال یک چیز تازه می ،از یک نواختی خسته شده ایم د کند اما چرا  بدنب دیم تا ما را شا ن گر ای

دست از جان ما دبر کهنگی  دار  ؟ نمی 
دیم  د به همسرم گفته  وب د برادرت روزل ساشوهرت  آیا: بو  :رم گفته ؟همس درا خوان روانشا

د. نه ار یاآ : پرسیده بو ده فلان موبدی دا د دادهجواب ؟ همسرم انجام  د. نه :بو دا دامه  : موبد ا
دا پس چه کسی وستا خواند د  پسرانش برای چی :هده؟ همسرم پاسخ  وب وش شده اند؟ م دره پ س

د گان را سال  موبد باید تا سی .جایز نیست :گفته بو شرم حضور همسرم  . بخواند، سال در گذشت
کنمم بگوید داشته ری ن نمان انجام ندهند  اینکهکا های مانده را فرزندا  . آیین 

دارم خوب به د  د یا خ روانشا دی در پاس رستم شهزا وبد  داشتند بهدینان م اض  ا  که اعتر ب را  چ
کلات امروز مراسم مش گان  باید سی سال  ددرگذشت امروز ؟ اجرا شو دیمما  با نسل  دارند  ق تفاوت 

د را اسیر کنندحاضر  و دست و پا گیر خو رسوم  این  د همه چیز ممکن است .نیستند برای   ازبین برو
دند  گان تا سه ": فرمو دسال سال درگذشت دهش است. بخوانید پذیرفته میشو د و  دا  ."هدف 
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ن می ر نشا د  خاط ن وساز وبدا د م موب ن  خری دی آ وبد شهزا دند  م دان کسانی بو د رشید شهمر استا
دیگر موبد که دگاندریافتند  ر نیستند زا دی در پیش ب  حاض موب غل  د در آینده  و یرندگ ش وب د م ا کمبو ب

د و از پدر به پسر)مواجه خواهمم شد وروثی بو وبدی م ل م ن  (رسید می شغ بنیا ری را  موبدیا
دن ر ز دگذا دند وو اوستا را با ری کر ری از مطا نگ ای  لب آنرا کهبسیا ب اوست ل  23در کتا ا س

د پیش ه بو ای، مانند اضافه شد ت ه فریدون اوس ای ،افسون شا یدن یا اوست م  ناخن چ ای طدا ست او
دن بزرگ و طدام خور ای قدیمخور ست دو دن کوچک را از او دمان باشد .دندز ای  یا اوست

داشته است  . . . فسون شاه فریدون و ا پزشکی    (پزشکییشه بئ )جنبه 
دین  که مربوط به آیین زرتشت نیست ییرسوم و سنتهابسیاری  دوباره مراقب باشمم د  وار

بار نخواه نشو امروز زیر   .د رفتند اگر چه نسل 
ن دشیر خورشیدیا د ار ن موب د گفتند در سال آبا ر قاسم  م ": ماهیا گر در قدی نند ا دا ن ب بهدینا

ن پارچه گان به موبدا آیین مذهبی در گذشت د برای اجرای  د میدا دو مز ند ، سدر و تخم مرغ یا گر
ول میامروز  ارچه و تخم مرغ یا پ دو دهند دیگر نیازی به پ ر . "بدهند هم نیست که آن گر دکت موبد 
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دند د می":خورشیدیان افزو د موب دند  پارچه سدر که مز د خانه می ، موبد بهدا و تحویل همسرش  بر
د نان ق ش و همسر  میدا د و در اختیار بهدی ه میکر رچه سدره و کلاه تهی دبا آن پا ر میدا  ."ندرا

ری" اتفاقا قای مج ول به ": داشتند و گفتند برنامه طنز در آنروز آ بلغی پ دی م قای پیرمر آ
هد تا کار یم  (م) هزنده روانی اش  را  دینی و د د کسانی که حس می . )دانجام د دپیشتر رسم بو ند کر

ن نز مرتبب شدمرگشا نناهی  ددیک است و  ن و ه ان ای ار به  داشتند ک د  ه  سنت ها اعتقا زند
دند انجام میروانی  د فوت میاز مدتی پ  عدد (دا د یرمر دنیا  (م)آقای و بدنبال او   شو هم از 

دمی   ."رو
د ول من؟ چه شد  ":دوزخ می بیند و از او می پرسدرا در  (م) ، آقای پیرمر ا به که پ  شم

دم  ی وکه    دا دین ده  کار  ز  ی تا شایدزنده روانی ام را انجام  وند ا دخدا خ  او در ؟"نناهم در گذر پاس
د می ار برو ":شنو دم ،ت شوپی ک خو دان ماندم اینجا من  چه سرگر دانم  دی  حالا ،کنم نمی  و آم ت

 ".ت می پرسیاز طلب 
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؟ چرا  دش بخیر  یا
م می کهبممار  ی سر با بیشتر شدی نیاه وشانیده  د ج ر  ب  طبیعی دوای اشتمم کهو کا گر خو د حالا ا بو

لی که شدیم نمی ی به ، درویش یا کو د ما می به روستا می آمد چشم زخم  .چشم خورده: فتگ  می و  دا
لی می بستچند گره به دستما دیم می ،  ده بو د و می چند تا فوت به تکه نباتی که بر همراه  به : گفت کر

ور توره تاچند انگ یزی) دانه اسفند با  تا (تاج ر وشانید و بدهید  د بج دحتما  .بخور  .خوب خوب میشو
لتا که او  .باشدن راحت خیا دش را دریافت میعدد از این پیش  راهش را در،  دکر دستمز

ت و  میگرفت  .می رف
دکتر ،شدیم اگرخوب نمیباز  کلت وونخست با م  که ماندیم می منتظر  ری  تور سی عددها با سوا

د او. جیپ می آمد د بسته بو دا ن قرار  با انجم ه هر یکشنبه   ،که  تهو سه شنب ده ما  هف د به  بارکه می آم به  و م
د میسر زرتشتی نشین دیگر روستاهای دو  را  وبمماران ز  و عدد دارو می نوشت . یزیت می کر

ول به آقا دبستان حسی )رشید  نسخه و پ گار  د کار تزریقات هم انجام می نی تفت کهآموز ( دا
د دا دوا  و تحویل می  دگرفت  می دارو تفت (داروخانه)نه خااو از  ر . و می آور دستو حالا 
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دارو داش  را می مصرف  نتممگفت و اگر آمپول  ای را با چند تا سر سوز  ، سرنگ شیشه 
چراغ  بالای  سرنگ  زی  ف فل وداخل ظر پا می ج و عدد با لم ل را شانید  مپو وی آ حت سرنگ م

کلی و می د سرسوزن جوشانیده کشید و با پنبه ال در آن زمان سرنگ یکبار . تزریق میکر
د مصرف و پنی . داروی بی حسی نبو داشت را آمپول  زش  د سو تحمل  سیلین که همیشه با خو

دیم دیگری می قرص ها و. میکر دیم تا داروها یکی پس از  ن  . خوب می شدیمخور دگا سالخور
دنبال می دیگری  ارنده در جلد نخست خاطرات رستم  شیوه  گ دند که این ن ور مهر آوای کر شاپ
ده است  .سرو چم آور

ما  زی زمان در آنسرگرمی  چه با د ها در کو ج وبا. بو ا مخروط کا وی   سنگ  زی ب مرععی که ر و 
د میتقسیم کشیدیم و به چهار قسمت  زمین می ل هم  3 یعنی.  "وگی3"یم بنام خطکر داخ ا  مرعع  ب

شت  42خط  شروع ن هسته خرما و سنگ باتایی که با گذا دیمم زی را  ، .ی کر دیگر بازی ها   از 
باف،  ای زنجیر یاست گله م گان  برم و گرگم و ، )چو ه و گو دچفت ه جمعی بو دست زی  ر ای و  (که با ا ک  ش

صابی هازنبور لب جو آب می(زنبور قرمز )ی ق دند که از  د   خور ن . می توان نام بر برای گرفت
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خت سریع بهبا کهنه خیس دا ابتزنبور ها  داشتممآرام آو  مم رویشان می اندا  و رام کهنه را برمی 
خ آنرا . گرفتمم پشت زنبور می دیم از بدنش جدا می (نیش سمی) سی که با عدد  ،کر دم گاو  وی   م

دیم ده بو دا نندم عبور  و به بدنه زنبورمی آرام آرام حلقه را ازسر  دو سر آنرا از ساقه   گذراندیم 
د سر مو را  دو ه . می کشیدیم تا تنگ شو فت  زنبوریا پس از اینک را از بدنش جدا  مم و نیششرا می گر

دیم  می دهان  را  چوب صلیب سر یک .ممساخت  صلیب ناقصی می ،چوب نازک باکر در 
دیم و زنبور فرو می دیگرچوب  بر دو انگشت نشان و را دو سر  گرفتمم تا  می شستبا 

ل محور بچرخد ن  ، زنبورآویزان شده حو غوزوگ"که بدا ه ناگفت  .می گفتمم" غوز ماند که البت ها ه ن ر با
دست مارا نیش میز  .د زنبور 

خ شاید شما ه  د م سورا د میبدنه درختان را  دارکوب ایجا د  یده اید که  رم ساقه درخت را ک  و کر
د تا ده می خور د و از بدنه درآور ک نشو نه  اما درخت خش ی برای لا د شده محل خوب سوراخ ایجا

دند میکر ری  د که در آن تخم گذا ل به جوجهوپس از چن ننجشک ها بو د کننجش دی تخم ها تبدی  میشدن
ننجشک ازلانهما  شیطنت و داشتن بچه  دکان بر د کو دیدیم .بو ر ه  به که گاه می  ننجشک س مراه بچه 
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ته اند . بیرون می آمد هم مار ینکه گف ننجشک: ا دید؟ بله  سر در لانه  ار که   .دیده ایم ما .م
دکی در زمانکمترین آسیبی که  ران  کو یر گرفتن رساندیم میبه جاندا ر ایهک  جیرج   بی آزا

د از الای درخت بو دند پروانه  مانند  ها جیرجیرک. ب مو  نازکی به ساز .بسیار زیبا بو دهان ضخامت  در 
اخه در یداشتند و چون بر ش ، آن را به شاخه تکیه م دند و شروع به خت می نشستند نواختن  دا

دند دمیکر د می ، آنگونه که ازخو به یکباره دست به  رفتمم و خت می بالای درما به،شدند بیخو
دیم و پشتشان می ی ز ما م تار  ز. شدند گرف کان سب رجیر د رنگ جی ن بو کو   روش ای ناز    باله

ور می داشتند یشیشه ای بسیار قشنگ  یشان عب د که شبکه نازکی از بالها ن شان لذت و ما ازدید کر
دیم می ده باشمم،  بخاطر نمی آورم آنان .بر کر هدیه می به اما را شکنجه  دیم هم   زمان قدیمدر. دا

ل زن نترس و شیرهمایون مهروگ  را مان سر:گفت او می .ترسیدیم از او میبچه ها ما  بود و ید
ریم و پایین  تران سلام بگی ده تا برایش پیا، کنممبه بزرگ دا دب  ماو به کلاغ جگر  ر  ما و بر ا را در چاه م

د ز دیم و گار ماروز آندر .و موش می اندا ده بو دانستمم موشهانم  خیلی سا د ی  مار هستند و  طعمه خو
ا گز ب دوحیوان  هر دیم که البته.کنند هم زندگی نمیاین  ن امروز نبو   .ما مثل فرزندا
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یین ری یا آ سدا ا ا سپ  (5)ر جشن گهنب
د  مانهمسایه   ل  رویم می :پرسید و احوال پرسی کر بارمنز . گهن .. 
 .مدمآ هم منوید شما جلو بر بله :گفتم 
ی و  مان، کوچ همانند قدیم زرتشت داشتندرگو بزک مسل ور  د و کلان حض ، . ، خر ار ن ب ا ای ام

دند ومانند شصت سال پیش کسی روی زمین نمی نشست  شته بو لی گذا درست هم این  .صند
د  دند اغلب باشندگان زیرا.بو دارای کسوت و مقام بو د .با کت و شلوار و  ن ها وپیرمر  بانوا

ت  رک ز ش ل نی دسالان هم و اشتنددکهنسا خر ن بنشینند،  نستند روی زمی ی توا دن نم و ،دبو ت   ساک
تا   گوش به واژآرام،   . وس

دیم که آن زمان می آورمبخاطر  دیم،  درجشن گهنبار و ما بچه بو رکت می کر روی ش
ژ زمین  نشستممامه با پی اکت و آرام ،می  دیم ابتدا س دقایقی که می .بو لی که گذشت  اما  دستما با 
داشتمم عروسک پارچه گرفتن برای د  وگمو"بنام  ای لرک با خو دیم و  درست می " ش کر

م ماندست روی انگشتان  دیم پرتاب می بطرف ه ا خشک ی .کر ارک)ا هسته خرم ر (خ ا که از گهنب
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دیممنزل  ه بو گرفت خت  بسوی یکدیگر قبلی  گر که  مممی اندا یوا دید، دهموبد میا د  لتمماتم م ا  بهکه  دا م
هد لرک د د شیطنت. نمی  دمان بو   .در وجو

لبانش میکه ما کمتر خنده  دهموبد بر کمر می بست و  (خشکبار) چادر شب لرک دیدیم روی 
د  دا د و لرک می  دپیر روانشا ایبا گوش  دیگر   مر دولا سنگین و ه و ) وردرین ، سینیکمر  میوه ورقه شده 

ل می (وستا خوانده د را عغ م میوه فصل  و از کر وهر کدا د یت دما می به دستش می آمد یک عد . دا
د ،خیلی هوشیار  دوباره میوه  یمان عوض میاگر جا و حواس جمع بو دیم که   بگیریم می فهمید وکر

د اجازه دنمی  دکی راستی به .ا دش بخیر روزگار کو  !!!یا
دی ما نسبت به پدران و نسل قبلالبته  ز آزا د ا د نماخو دی تعریف  .بیشتر بو پیرمر

د د ،رفتند که گهنبار میآنان  ":میکر دند داشته و  در گهنبار حضورعلی اکبر مدلمشان  استا مجبور بو
 ."تا بخوانند و کشتی نو کنندوس 

سر اصل مطلب بار ،بگذریم برویم  ر   و خوانده شد سلامتی به گهن در پایان خوانش گهنبا
ه دی شد و بسته بن ل کیسه پلاستیک  داخ ر لرک  ی خشکبا ف  در سین دنمی به همه تدار د که ، دکر را اف
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د میوه  و داشتند برمی شانخو درین "از  ا"ور دند همه  که روی میز  "ودرین " ی شته بو د گذا بهره من
 .دندشمی 

داشتآنچه برا  ر  مراسم حضو ن که در  سلما د خانمی م لب بو ی  با یم جا ل پرس ا احوا ز م رر ا چند ن
د،  دست دوستمان که پزشککر دکان  خواست  صص کو د متخ د را  اما. را ببوسد بو دست خو  دکتر 

شتکشید  ده ام :و گفت  و نگذا کر داده ام ،من کاری ن ده ،هر آنچه انجام   و وظیفه ام بو
دهاین  دی فرزندتان که برای خواست خدا بو د حاصل بهبو دو. شو مان برای  ست بانوی مسل

ا طول عمر د و رفت آرزو پزشک ما سلامتی همراه ب د  .کر ه ز اشک شوق در چشمان من حلق
 :گفتمو 

ری آ" ی بر پد دا د وفرین خ د که تو پرور  ."مادری که تو زا
دیگرمان دخترخواهر چو دکتر :گفت داشت که در آنجا حضور دوست  ده ما این خانم  پان 

د،   ؟مگر چه اتفاقی برایش پیش آمدهبو
د من تاپ  :گفتدکتر   که برای  مشکلیندیشمم و اچاره ای بی سرش را آورده بود تهران نز
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دم  در بممارستان را  او پسر من. مم کن حل  را  پسرش پیش آمده ری کر کار  و بهبست  :نم گفتما هم
ر یکی از فامیلا دیداین بمما ا کر ی و به ن من است هرچه شم دند و  راست کر ی ن ن هم کوتاه کا پزش

دکرا س  خدای این کو س که سلامتی  د .گشت با پا رش خوشحال بو ز کا  .ا
نالبته  ر م ری پد ن بزرگوا پیشدر پنجاه س دکتر ای اطر به را  ال  د زمانیو آن داشتم  خ که  بو

ده های روستایی د جا د انگشت شماری خودر و  خاکی بو به آن که )کرایه و مینی بوس  یوتددا
ده تفت (بوس می گفتنداتو د از جا د می کر   به یز دکتر .دترد س   پدر  یک مهندس خاک شنا

گام مرخصی چون می د وبو درشرکت نفت د ما را نیزبرشهر  است بهخو  هن و ا. رسانید می و
یان اصفهان بنیان  نجمن زرتشت ر ا ذا دگ   .بو

دمن  بهخواهرم  گامی  که  گفته بو دکتر، هن دند  مادر  د ماه اواخر، در در قید حیات بو دی  اسفن تددا
دکان نو کرش ری می نیازمند برای کو د خریدا بهکرش  رفتند و همراه هم می به ها شب و کر  ها را 

شتند خانه ای داخل خت  ،که نان آورشان قدرت خرید ندا ر که کسی بابدون این  ندمی اندا خب
د زل در قدیم. )شو د و اغلب درهای منا تا برق نبو د هاروز روس ز بو د و  با ل  نداگر بسته بو از مح
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ایی در  به   (چوبی هایر برای چفت و بست درسانتممت  43قطر  دایره ای به) "کلیدون"بازگش
د که  زه ای بو ختند از آن عبور کند،کرش اندا دا داخل می ان   .کرشها را به 

ده  بار این دکتر  حافظ را ای از  دوستمان سرو  :خواندبرای 
  

د قابل فیض   گوهر پاک بباید که شو
د   ورنه هر سنگ وگلی لوءلوء و مرجان نشو
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ار، ری شکر  جشن گهنب ری  جشنیا گزا سدا  (4)سپا
گر درسومی که نویس دوست  صهنده و کاوش ن رهنگف  عر د ایرا استان بو اگر " :فتگ  ب

دان و بخواهمم از ز نظر تحصیلات و بزرگ مر چه ا دی  آبا این  گ زنان  ا  بزر دمنشی  ی د کنمم را ، یا
دی می طلبد ک همین پزشک که توصیف شد در روبروی خانه. "وقت زیا در ، مهندسی با م

دانشگاه پلی تکنی کانی)تهران ک کارشناسی از  رشد  و( ک جنرالمهندس م ارشناسی ا ق )ک فو
د ا (لیسانس مهندسی ت از در رشته کاربر درتداشا ی کر گلستان زندگی م ز  دانشگاه ان درش ا و پ

نیدهش  د مندا د و به انجمن  را  که خانه مرزبان ظهراب بو ری نمو از آموزش و پرورش خریدا
د دن ک  صحبت می مهندس هربار که با .زرتشتیان پیشکش کر ، شکفد مان میمم گل به گل وجو

ه  ایشان هم دا دی بو  و چون مهندس راه سازی و ندست که اکنون تهران ه  ند ل این آبا
د -ولیت جاده یزدئ س م  دار ب  شیراز را  -طبس و یز ی  دند،وعهده  ر تعصب عج بی در حفظ آثا

دارند د غ برل با ، ایشانمیراث فرهنگی  د تومان یک میلیار نه کر ق  تا آسیاب آبیند هزی که متدل
د به پدرش می یا شو دید کنندگان ،باشد اح کانمان را  تا باز ر نیا د، هن  .ببینندکه به روستا می آین
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تانی  از لآنجایی که در هر بوس راوانیها گ دار ی ف د  د هر گلی د ونوجو دار ری   خار به پهلو  و هر خا
د می نجشیهم ر دبی بهره رنجش ها  این از ستان ما نیزل کند گ  ایجا  . نبو

، دستایی نباشد تمطالد بیشتر خو ن و پژوهش ا ارهدر م ن است ایران فرهنگ ب  .باستا
داشت تا پایان نامه دانشجویان پرسشی  د پرسش یسد و آناش بنو کارشناسی یکی از  آیا  :این بو

شت محیط از ادرار درست است ده می ایرانیان باستان برای بهدا دند گاو استفا پاسخ  ؟کر
دم داخل ادرار گاو استخاطر بله و آن ب  :دا در  :اما او گفت .آمونیاک  ن  یکی از موبدا

د الکل درون ادرارگاو لیل وجو ده کتابش نوشته بد . گمان نمی کنم درست باشد :گفتم. است بو
، ق می کنم  دمن تحقی د  ور ه م یسازمچنانچ گاه م ز آزمایشگاه .وم درست باشد شما را آ در  نخست ا ها 

د پرسیدم که پاسخ د یز د . منفی بو ا   استبه یکی از دوستانم که پزشک تمگف با خو تلفن بزنم، ام
د نشدم نگران شدم چند بار. کسی جوابگو نبو دم موفق  دکتر  وتلفن ز دیگر احوال  دوست  از 

 .تهران نیست و رفته  شهرستانبه : ، گفتپرسیدم
ی در علوم تغذیه  ،مان همحل  های بچه دیگر از یکیبه  کارشناس درک  د که م دم دار م  تلفن ز تا سوال
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ی گفتم .دزن پشت بام قدم می در: همسرش گفت ،بپرسمرا  ع  :به شوخ یین یه موق فتد نیپا که ا
دوم . خندید او دم بار ای بار سوم بهانه ". دستش بند است":خانمش گفتو باز  تلفن ز

د کلاسی  . دیگر آور صصو  پزشک که برادرم به یکی از هم ن تلف ،است  بیهوشی در رشته متخ
دم ل پرسی پرسیدم و ز تاب  :پس از احوا ن در ک دا ار شیکی از موب ل  گاو نوشته ادر وی الک حا

 ؟است آیا این درست است 
داد د اما الکل نیستموآ گاو در ادرار ،خیر :او پاسخ  دار د  دم تشکر. نیاک وجو و  نمو

دم کر حافظی  ز خویش و .خدا ن چوپان را ا دا د که فرزن یی هستن نسانها گر ا ه ا یفامیل  بل د م  خو
دی هم ،دانند لفن می گویند، پشت بام قدم در پاسخ ت دارند و  یمدرک کارشناس هستند که  افرا

باش  ومی زنند   . ندنمی توانند پاسخگو 
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ری نگهدا نقش    سنت و 
دم که  گاشته 13 در نوشتار بانو گهر تاج خا لیان یک آئین ها " :شده است سال پیش ن را متو

د گذ یا ده و درایدئولوژی بن ر ده اند ا دم بر ز ،بین مر های آن مکتب به  ر  هدف که باو ن  ن با ای با
دم گس  مر ده و قابل درک برای  دسا ز مج به زب .ترش یاب بارت ا ت یا آئین ع دیگر سن عه انی  مو

هایمان در زندگی به گو داری است که بر پایه عقاید و باور دهممکر گروهی انجام می  دی یا  . نه فر
دار ها  بنی بر خرافات و موهومات گاهی کر وسیله گروه های پول پرست انجام  به، بدون محتوا م

ن به کیش و آئین زرتشتی می می د که برپایی آن زیانی غیر قابل جبرا ق  شو د که باید بهر طری رسان
 .ی آن در هر جا جلوگیری به عمل آیداز برپای 

نقش مهمی در زندگی  ،آئین ها و سنت ها ،تی نشانه ی جهان بینی آن ملت استهر سن 
زی میانسان ها  د با دارد که ما به مجموعه ی آنها ای هر سنتی آداب و رسومی ویژه . کن

کند و چون ریشه در  هر ملتی به آنها خو گرفته است و از آن پیروی می .گوییم می "فرهنگ"
د به آنها پایبند است دار  .باورها 
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تیزرتشت جهان بینی اشو ا  .است ایت شدهرع اندر بیشتر سنت های زرتش د اهورامز
دانا مام سنن ،بر  پس .همه چیز است که آگاه بر یعنی هستی بخش بزرگ  ر اهورایی ت اساس این باو

دی او به انجام می رسد و در جهت  و آداب و مراسم زرتشتیان به نام خدا و برای خشنو
د خدمت به خلق خدا انجام می دی ،شو دن بخشی از همه مراسم و آداب و ف  شا رهنگ ما کر

دا استشک  زرتشتیان است و یک نوع ری به درگاه اهورامز  باید به مفاهمم سنت ها به .رگزا
ریم تا بتوا  ی را ح درستی پی بب  .فظ نماییمنمم این فرهنگ غن

هیچ سنت و آداب ویژه ای سخن به لیکن سنن ب در گاتاها از  یان نیامده  ای م وزشه ا آم
دسته د، سنن به چند  ر های ملی و م  گاتاها مغایرتی ندا وروز ، جشن مهرگان و سدهه ی سنت   ،نی همانند ن

ری آئی  ار ها، سدره پوشی، گواه گی دینی همانند زایش اشوزرتشت، گهنب های  ، جشنن های 
د... ماهیانه و سال و روزه و  داشته و  .تقسیم می شو قومی  ای بس  مبن این سنت ها  م از  هرکدا

دم زرتشتی تا به امروز این سنت ها را پاس و آنچه که در گذشته باعث آن همه  اند داشته مر
دشاهان هخاشرفت، عظمتپی  دوران حکومت پا منشی و همچنین ، خوشبختی و سرافرازی در 
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داری و آئین اخلاقی  ،ها گردیده است پارت ها و  ساسانی ریشه در جهان بینی و نیز فلسفه کشور 
اعی های متفاوت اجتم داشته است زرتشت و از همه مهمتر مربوط به ارزش    ."آن 

ده سرو عر گرامی   :شهریار شا
گامی     به  دانی       هن   بود     گیتی  حکمررما     به       که نا

 تمدن در جهان هم خوابه سممرغ و عنقا بود 
  در ایران کیش زرتشت آفتاب   عالم آرا بود

 هما ی فتح و نصرت هم عنان پرچم  ما بود 
دارا سر زدی  دانایی  ز بام قصر     اسرار 

ق    انوار   توانایی   و زو   تابیده   در آفا
د زنده نام ایران بود   جهان را تا جهان بان بو

د مهد علم و عرفان بود   خوشا ایران زمین تا بو
دانش یکی زیبا گلستان بود   ز سرو و سوسن 

 هزار آوای  این گلشن هزاران در  هزاران بود 
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یید  یما" مگو دش قد  "بخیر یا
ر  ز ماه تی رره  روز ورهرام ا داشتمم "پری شاه"س هر  در خانه  دند م انجام میو مادرکه خوا  .دا

لی یکبار شادروان  دم مدذمادرو د مراسم  تنهایی می بایستبه مخواهر و  ور بو دا   .انجام می 
دم و 8ن م  زی و و داشت سال 56ادرمبر  ساله بو های کشاور ه  کار ک  علوفه وتهی خورا

دعهده  بهدام  دچار پدر .اش بو د و  ر کن د و نمی توانست کا رکینسن بو ری پا ت  بمما ر استراح در بست
د ری را  .میکر ا د به بزرگشاز پدر این بمم ده بو  .ارث بر

نه بی"در اتاق  پری سرره شاه   گر. شد می کشیده "ت و  آن مادرهرگز چها شت  ول ندا را قب
د ،زرتشتاشودانست  می د ویان و پرجا ن یان را ر زروانیا ده و این رسم و سنت آیین  کر

د  است زرتشت که وار ا می ،شده دین  د ب ام وترسی و : "گفت و میا .دکن ازگ م کازه بوت 
ای پریه د"یعنی  "عار که ش سرره شاه پری تمام شو   ."کی میشه 

ت کنندو  هر خواهر و مادرکه  عدد دفدات  رک ه پری ش راسم شا در م ی توانستند  د  ،دنم دار کایتی  ح
گان کمکمی بایست .که مگو و مپرس فتمم  می از همسای  .گر
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د  تفت در م بزرگ مادر ا آمده بو ایست وبدنی د را حرمت می ب شت همشهری های خو ذا . می گ
ز ساعت  ینا بر بنا کر ،ندمی آمد با اتوبوس هرمز  اش هم ولایتی صبح که مهمانان 8ا د صحبت می

دلشان نگ  د که  ه   . یر لب طاس بزنددیگر  شای پری بگوید وعدد هم قص قاشق به  ه  و ی  بل ه  ا بل ی
ایسپس با کنجد و کشمش سر سرره و  و .بگوید ربت و چ  3تا ساعت  دگرم کنسر را  مهمانان ش

ز ت کم کنندمهمانان  ظهر که ماشین هرمز بیاید وعددا س شوند به تفت بروند سوار و زحم الا  .اتوبو ح
های تبرک شده که می داشتبه بایست خوراکی  د  ای خو کنند ج  . همراهشان 

دی   ددر هر صورت فر د بو د و با  غلآ بایست از می، که آزا یر ای مرغ بگ و تکه  نبات 
هد  سلمان بد به یک نرر م غپول  سر  تا مر دهت آن را  سپس. ببرندرا  کر نیدشاید ن . دنبپزو  میز  که  دا

د مرغ گاه  شدپخته  وزمانی که جدا  برنج و دوش محلی جدا پخته  در قدیم رسم بو  و کشیدند سرره میآن
مرغ و پلو شتند ها می پیش مهمانرا  آبگوشت   گوشت بکشند و عدد آبگوشت را سرآنها  تا گذا

وش جان کنند مرغ را با پلو  .  ن
ب و هلو با مهمانان  ه جعبه سی لی نمی آمدند بلک د  دست خا لی ما خو دند و ز تفت می آور ا
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زی  د وداشتمم کشاور ه سررپی مراسم و  شد یکبار خلاصه می کاش به همین ای .نیازی نبو
د) دی ار میماه عددی برگز  که در  (جاسبزبا دگر د . د ، نبو لی بو ریم ، حال پدر در چه حا  .بگذ

دوستی    یا مک  بانان  ای در خور ز یا                          ن با فیل  نا کن خانه  ل ب  فی
شتمادر جرأ دیم می اگر حرفی می ،نیدیم میما هم که  و حرفی بزند ت ندا  :گفتند ز

زی   ،پری م سرره شاهبروربونش ق " )چومی نواژیت  ،بمموکربونش " ی راهش    مگویید که  چ
دیم سکوت می ما هم (. خورید می  .کر

د درسخو  لیا من شاگر داشتم ،حافظه خوب  نی نبودم و  سالگی برای مجله ها و 52ادم هست از ی ی 
باید درس می .نوشتم میمطلب روزنامه ها  دیپلم گرفت  زمانی متوجه شدم  دخواندم که  دیر م و ه بو

د و م شوم  تا در آزمون ها شرکت کنمبایست  میشده بو داره ای استخدا علاقه خاصی به   .در ا
داشتم  ایران تاریخ و فرهنگ د اما مدرک . باستان  د بو شت تحصیلی مادرم باسوا او اشدار  .ندا

وی،  دی، مول دوسیحافظ، سد دانست. . . خیام و ،فر گاهی و می  دی آ و زیا ز فرهنگ   ا
لی برخلافتا داشت و د دلیر  که زنی شجاع و( مادربزرگم)مادرش  ریخ زرتشتیان  دم بو ومر
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ب می دن از او حسا کر ، دبر ری می کا ظه  و پرسیدمیکروز  . دخیلی محاف د مبارکه از ا : در جشن مهرایز
ق  ، برند مادر چرا وقتی گوسپند را سر می ؟از باید یک قاش یزیم سر در گاه خانه بر  خونش را 

د یعنی مبارکی است: گفت میاو  دار : می گفت .ترسید واقعیت را بگوید  ، ومی شگون 
ز دی که یک سد و پنجاه سال ا زرتش  با وجو آنروز گذشتهپممان بزرگان  در ، اگر  تی با حاکم  من 

دما  کدخدا و جایی باز گو کنم و دین برگشت که  بگویند عفهمند ،   نمر اما از   .یم ه 
دوران از زرتشتیان  د که روزی حاکم آن  دآن پممان این بو ربان ما عید ق  :پرسیده بو

رید چرا  .داریم دنددر جواب آنها  ؟شما ندا داریم :گفته بو ؟ گفته کی: حاکم پرسیده بود .ما هم 
دند د)جشن مهرگان : بو د. (مهر ایز ه بو د بر قاش  پس :حاکم گفت ز خون گوسپن ه قی ا ر درگا بالای س

ر ما آنرا ببیندمنزل بریزید تا مأ ا ن  .مو دند وبزرگان م ته بو د به  آنرا در یز پذیرف اجرا جشن مهرایز
دند گفته بو رتشتیان  شتند و به ز طبق  گذا رار بایشما  دق تر ید گوسپن و چه به ن قربانی بدهید  ای که در 

دی باشد و دهش  جشن هم شا د و  دا گانبه ی کههم  د درگذشت دیگر آن کشتار ها  . است  یا البته امروز
د  صورت نمی د " گشت "مراسم وفقط گیر  .انجام میشو
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راسم دهموبد با  در این م د می نخست   : دگوی صدای بلن
د بری میرسد               تازه تراز تازه تری میرس  هردم ازین باغ 

نایی  زه توا گاه هرکس به اندا دبرای درمهر  پول و آن داز دسته جمعی و می پر ز  به مهمانان که  ا سا  ب
د    وسرنا اربونه وار زل می و  ر  شوند ، نخست گلاب منا ی و سپس آجیل و تخمه وشی دهندین  و می 

گا د میاز در گذشت د و به کسی که  ن یا ده سپاسگز شو دا ری آتش  دا ل برای نگه ریپو د ا کنن  می 
دهومبلغ را اعلام  اشهبورو، :"گفتن  ، بانمو د همواره هرباره )  "هبوروشاب خانه را ( باش  شا

دار روحانی به .کنند ترک می بند شادروان وفا مع آه  در قدیم آتش گام ج ری کمک برای ن و
ری آتش می ریش وکره": گفت  نگهدا دا آتش ورهرام نگه رکب بوت ،  م . پیروز   و ". . 

دی  گذشته  در  دا فر اعدد نام  ده    که پولو سپس فر د را پیشکش کر  .دخوان میبو
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یزان هستمم چرا از هم  ؟گر
ده ایم و ع یا حرفی ز ه آنان نپذیرفته اند بطور قط ع نشد د پسند ما واق ده اند مور ی ز ، یا آنان حرف

ده که به یا شخص سومی به ده دروغ به آنان حرفی ز دا ت  دا  و او اند ما نسب داده که مبا نام او  را قسم 
ه .را ببریم ری پیش آمد دلخو د شدهکه به است خلاصه  ا اتقاد دیگر به . م بان  و ز  فرهنگ 

دم ما برعکس ملت دبیات مر د   پیشرفته  یها ا  .پذیر نیست دنیا اتقاد
دشاهان  ":گویند می ن شاه)یکی از پا د می گوید (ناصرالدی پز خو دا ناهار مهمان تو  :به آش فر

د ف . قدمتان روی چشم من: گوید در پاسخش می باشیآشپز. خواهم بو دشاه برای صر دا پا فر
د   ی آشپزناهار به خانه دمجان پخته    خوراک و آشپز می رو ه دیگر همراه  به  را  با دشا وی پا ی ها جل  خوراک
د ر د و چون ا .می گذا ل می کن ر را می د ناصر الدین شاه ناها دمجان لذت می بر با  از،ز خورشت 

دمجان  ن ! قربان  :گوید می کند و آشپز نیز میتعریف با دمجان بهترین غذا و خوشمزه تری با
دشاه می گوید .است ذا : پا نگونه غ ل ای ده  ای ی خوشمزهمن تا به حا دمجان تهیه شده نخور با که از 

د پسند همه می ! اندرست است قرب :گوید ام و آشپز باشی می دمجان مور  . باشد با
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دیگر د می آ روز  ی به یا دآشپز باش د که شاه از با در م ور باز  جان و خورشت آن خوشش می آید 
رشت را تهیه می کند ها همان خو ذا ر غ  .کنا

وش نمی آ ق شاه خ دمجان به مذا و  :ید و می گویدآن روز با هاست  ذا دمجان بدترین غ با
د ر دا باشی می گوید.خواصی هم ن ه قربان: آشپز  م  !بل ی ه دمجان غذای خوبی نیست و خواص با

د ر  .ندا
دم تو نیز حسن و خو: ناصرالدین شاه می گوید دمجان تعریف کر با بی آن روز که من از 

دی و تی آن را گف  ؟از آن بد اکنون که من  ،بله و چه چه ز  می گویم تو نیز از آن بد می گویی
دمجان :گوید آشپز باشی می دارم، من چ گور پدر با دمجان  ن نوکر شما هستم نه نوکر م  ،کار به با

دمجان  ."با
دکی البته این را  دت کرده اما آموخته اند و ما  بهاز کو د بپذی عا یریم م هر آنچه به ما گفته می شو

داریم  گوییم گران میدی  بهخواه نادرست و هر آنچه  ،ستخواه در د مان تحسینکه اتظار  . کنن
دمان باشد کسانی ا یا دشان برسند نمی کن  تایید را  اشتباه م داشته باشند و بخواهند به مقصو هدف   .د که 
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گلیسی از که گویند میچنین  د ان مر و را  :پرسیده اند یک  چگونه است که در کشور یمن ت
دم عربستان نیز شما را می خواهند دارند و مر  ؟دوست 

ن چو :گوید در پاسخ می  ن می روم م ر آن روبرو ن به یم ا سفی ن  ،   شوم و میب به م چه  هر آن
ی گویم ،گوید می ا شماست :در پاسخ م ق ب ن می  و چون  ح ور عربستا ا ،  روم به کش یر آنج م به سف  ه
ا شماست :گویم می د همین  .حق ب موجب می شو مر  دکشیده  به چالش  متفاوت دو ایده، ا و    شو

کنند با دا  ف پی م اختلا ورت. ه گلیسی بدین ص ر ان یاستمدا ن  س مایه هزی با کمتری ن سر تری را نه بزرگ
د  .بدست می آور
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ید نمی آ شمان  خو مهمان   ؟چرا از 
دی هر کس درعین ب ی  خانه  د  نظمی نظم خو دار ای را  فلان وسیله داند یعنی صاحبخانه می .را 

شته است د به نوعی نظممهمان که به خانه  .کجا گذا برای . زند به هم میرا  خانه آن ای می رو
دن به جمع  مثال کر ذا بهمهمان در کمک  ری ظرفها یا پسماند غ د می همت  صاحبخانه آو د  اما، گمار شای

شته باشد میزبان  . دوست ندا
نمان به خانه ا می آیند  زمانی که فرزندا زم ت  ا ل آنجا که آموخ دنبا دبیات فرهنگی را  ا چگونه ا ه اند م

داشته باش  کنمم، می ا هماهنگی  ا  م د ب ما خوشمان می آید ندسعی می کنن مانی . و  ا از ز م  که می ام واهند نظ خ
دشان را در خانه ی خانه ی آید،کنند  قراربر  ما  ی خو  .خوشمان نم

دارند وآنان نیز بر  دشان رسم و رسومی  دو فرهنگ  ای خو دشان و  متضاددر مجموع  خو
د  ینظم بی همسرشان نوعی  دیگری، میزبان متوجه می شودد از رفتن مهمانکه ع  می آیدبوجو  .د نه 

 شوهر اول زن)آیند ا می زمانی که بچه های شوهرم به خانه ی م: می گفت مسلمان دوستی
ا (فوت شده ب می  ذا پزخانه .فتمدر ع دش لیوانها روی سنگ آش ای خو ا  ،هست در ج م ا
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ینت را  داخل کاب ه  دارند و  پس بر می آنان لیوان  نک شربت بجای ای ای با  از صرف چ
ای یلیوا  ف چ د تا برای مصر ا را بشوین ده باشدنه ما شربت آ ظرفشویی می ،ا  ز  در  یا گر ن رند و ا ذا گ

دیگر  ابینتدوباره پیش آمد لیوان  ل ک داخ  .دارند می بر ی از 
ک  از اینرو ما خوشمان نمی آید و می د  میی گوییم  افظی کنند شو ح   .و بروند خدا

گرامی چو نرسمهما" د خفه می                   ن گرچه عزیز است و  د اگر آید و بیرون نرو  "ساز
نشان  گر فرزندا زی کننحال ا د ایو د با توپ با بشکنن ای را  ای شیشه  ه  وسیل ه  .واویلا ب لبته هم ا

دمان نیستند ای هم مهمان ما می روزی و اینگونه نیستند و همه فرزند خو د غریبه  د  حرفهایی می. شو زنن
دامه بحث رنج می ز ا ستمم و ا ها مخالف ه با آن چاره ای ند که ما  ما  ه بریم ا بل ه  ویم و بل که بشن ریم  ا

ییم  .بگو
دارند که  مسلم است مهمانها کاوی  دی ببرند ومتفاوت هستند اما هریک کنج ز ما لی سو ا

یازرنگی    .یدشان خوشمان ن
دادند پس از :گفت دوستی می  فرزند چهار ساله اش بممار شده او را به پزشک نشان 
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دارو دندبررسی برای او  یز کر دند. یی تجو کر دارو را دریافت  داروخانه  ق  ز طری ا ا پزشک ، آنه
داروخانه به جای آن شربت  433مایسین شربت آزیترو  گرم نوشته که   میلی گرم 533میلی 

دک ) د (شش ماهه تا یکسالهبرای کو ده بو دک چهار ساله نمی .دا  .دیبخش  مسلم است اثری به کو
داشت تا اینکهی فه سر دامه  دک ا دارو ،کو کان  ز پزش دیگری  ساز یکی ا د او را به پزشک  گفته بو
دارو را عوض ک یببر وم ،ندد تا  دا ده شود  433مدالجه شربت  زیرا اگر در ت دا دک  میلی گرم به کو

داشته باشد  ،ممکن است داثر منفی  ر بگذا دک رسوب   .و شربت در کلیه کو
ز  دکتر پس ا دند که  دیگری بر شک  دک را به پز ت کو تپر واضح اس تر ویزیت شرب وی   ق

ده پس از  دیگری د و اضافه کر د ا 1نوشته بو دک را به نز ی و ببرند تا بر روز کو وم سلامت دا ای ت
 .ددستور صادر کن

دک برای د و پدر کو دک رو به تندرستی نها دخواهی از خطای خوشبختانه بمماری کو ت  دا صور
به به مدیر رفتداروخانه  گرفته  کایت کند روخانهدا  تا  د که ،ش دیده بو و گرفته داروخانه آتش  اما 

ری هستمم هر بلایی بر سرمان بیاید توبه می .سوخته است ا ک کنمم که دیگر   ما آدم های فراموش
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ک  کنمم اما  دار میتکرار نمی  د وفا  .مانمم متر به پممان خو
دوری نرویم ای باریک که یک خودرو عغل ممیخواست  روزی ،جای  ز کوچه  ک د ا یوار پار

دند عبور کنم ده بو نه ،کر ن ع  .و زه آن کنده شد کشیده شد ،ماشین پارک شده بدنه به  خودروبد ه چو جل
دم تاداشتم ر  دوباره به آن کوچه گذر کر دم اما پس از انجام کار  دا دامه  د را ا صاحب   اه خو

س رر و خ ده ام تلافی کنمی کهارت خودرو را بیابم و ض د، بختانهشور.  به او ز نه  و نه خودرویی بو
زر به خانه آمدم ناچا .آن صاحب لباسشویی را روشن کرد ظهر مهربان همسرم ماعددا شین 

لباسشویی: گفت د آب می از عغل  م به تعمیر. ریز دوستان ز  دمتلفن گاه یکی ا پسرش را  .ز
د و مشکل د و  فرستا د گ  31آن را برطرف نمو به همسرم گفتم اکنون  .رفتهزار تومان مز

باریک خ خ  شد و هزینه  حساب صاف وی پارک شده در کوچه  دیدودر گر سال  ده .یابان تسویه 
ده بودممن آن را  گذشت و کر وش  رام رمهربانویی  محبت. ف کا د دیگر مرا بده ده بو و آن  کر

د د خوراکی برای ما بو موا ری  دن مقدا ارفی تدبرای جبران محبت و مهربانی آن بانو  من .آور
دممحبت او را تلابه نحوی برایش بردم و  گام  . فی کر ز   گشتازببه هن یکی کوچها  شتمذمی گ بار
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دن پارک  درست که خودرویی در آن دم شده بو د کر خت ن  .و با آن خودرو برخور  ،مگاه به آیینه اندا
ار نشانر یکه آیینه افل از این کسی را ندیدم غ در م  وزگ د ،ا ثبت کر دی پیش آمد که  ه بو مور

داختمون بر چهل من افز یلیون تومان پر  .م
ده اند  :و نیک سرو

دی م  چو  ت که واجب شد                                 شو ایمن ز آفات     بد کر کافا  طبیعت را م
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طره ا دار خ وفا  مرغ 
د آمدن آسیاب ها را نندم ، آن  داشتبر و از کاشتکشاورزان پس  ،تا پیش از بوجو

دند و کشاورزانی که می بخانه می گ ها کرد با غربال جدا  را  نندم و  کاهباید  دانستند چگونه  بر ر ی بز
کار  دند انجام میدر خانه را این  دا شده ازنندم ها.دا اررا   کاه ی ج دند و هر چقدر می انب نندم  کر

غ به برای نان می نرا در جوال بر پشت الا د می می تفت آسیاب خواستند آ دند و آر دند بر  کر
دند به و   .خانه می آور

ز آسیاب حساسین اا بنابر  د یک نیا به  نیاکان .بو م  فندیار غنممت اقدا شادروان اس
دند که آبی ساخت یک باب آسیاب ری آمدبخش شرح آن در  کر ب ، جشن سپاسدا آ

د با مرزبان ظهراب خدمات زا) زین آ سیاب( انوشه روان  ای آ نگه دش  را  س چرخش و گر به 
ددر داشت وسالها تدا  نام آسیاب غنممت مشهور شد، گویا بهاین آسیاب که  .می آور تا اینکه  هم 

ده از ی بهدیگر آسیاب  استفا تهاهرآب  نام آسیاب پایین با  دش  می ستان ساخ  .و
ده خارج اما  ده نگردیدآسیاب غنممت از ر ی  ،شد و دیگر از آن استفا مردم خاکهای ناش
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دگان در آن ریخت  را  از تخریب ساختمان یا حرر زیر زمین ند تا پر شد و محلی برای نشستن سالخور
راحت یا  ن برای است دن خوراک گوسفندا ده کر د )آما دن علفخر ریز کر لغم یا  دن ش ( کر

ها و کشور گشت ا به شهر لی روست اها نکه  دندتا ای دیگر مهاجرت کر لی از جمعیت  های  خا و مبارکه 
لبته. زرتشتی شد قای نیک اندیش  ا دینگونه غن آ دممت آسیاب را ب ها  و رها نکر ینه صد با هز

ری و دا ه خاکبر ن تومان هزین و میلیو دلو  ی آنرا  دیگر ابزار نصب  ن برای تما برق دشگرا گر ای  ش
گام برگزا  د که هن ر در راحیا نمو ال ری جشن انا بارکه در س ای م ست 5و دیخ  396-5393  ورشی

دند نررن ا هزار  دیدن کر  .از آن 
دار و مرغ وفا وش   :اما خاطره خ

دند و در کوچه هاخانه ها  زمان مرغ و خروس در آن   ریزی  زمانی که با خاک .زدند پرسه می بو
دم دی آسیاب ،مر د، افقی به شکل شیار غنممت ورو دیگر کسی نمی توانست به  در آمده بو

د داخل آسیاب د می .برو رفتند و  در هوای گرم تابستان مرغ و خروس ها به آنجا که خنک بو
دند استراحت می شتند تخم میو  کر  .گذا
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دار یک روزخبر رسید که ای وفا ن خبر همه جا پیچید  وگیکی از مرغه بهگم شده و ای  و زبان 
داخل آسیاب 41تا اینکه پس از  گشت زبان می  (مادر )، بی بی غنممت روز مرغ از 

ز پش بی  دی جوجه ا د زیا رش بهرون آمد و تددا فتند ت س دار ر ن   وخانه وفا اشک شوق در چشما
د   .همه حلقه ز
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سیاب پایین  آ
ری  رهه با ب سالها سیاب پایین که اکنون مخروبه ای بیش نیست آ ن گی هرستا  از آب ا

دش در می آمد گر ای آن به  وانات بارکشو سنگه ری حی نگهدا حل  آثار م ا هنوز  ک ر در آن آش
لی ها و عشایر که به مبارکه می آمدن پنجاه .است  کان می یافتند و دسال پیش کو زدر آن اس  بانوان ا

چرخ  آب دیگر نمی  ستند آسیابی که  لباس می ش بانوانی که به.ید  ه  یکی از لباس در چا گام شستن  هن
د که  دعمه من بو آسیاب افتا د2شادروان خواهرم که نورگیر  دا ر اطلاع  به پد شت  ل بیشتر ندا  سا

زام در و پ د جا اندا وپد)ورا به نز ی اش ( ارت های لازم آرام آرام سلامت م  د و پس از اقدا را بر
آسیاب سوم به. باز یافت که"آسیاب بالا "نام  اما  ده ی مبار تفت سه -در ابتدای جا

دی و توسط آن  دانگ دانگجوکار خیر آبا ز شهریار توسط  یک و نمم  و نمم یک ، تیر اندا
ه شدغنممت دانگ اسفندیار ماسیلساخت د  ا دا د 5235امر ا آن را ویران کر ر و  در مسیربلوا کنون 

5 سال تا آسیاب این. قرار گرفته است د که با 321 گاه آمدن کم شدن آب وفدال بو  دست
ده شد و اکنون به صورت مخروبه در شهر آسیاب برقی   .ه استدر آمد به فراموشی سپر
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سم  ینوگ رو  شیر
دگار سیاری از بانوان بهب  ن رستم یا یری وگ روسم "ش دان به او و "شیرین گر و ه " شا و س

زش او را می. گفتند می "یرینش  بستگی به شخصیت وجثه : گفت م،می پرسید وقتی شیوه آمو
د دشاگر دار دند چند تکه پارچه سر جوی آب می گاه .ان  د و لوبیا مخلوط گاه  .می شستند و بر نخو

دم به آنان می گاه باشستن ظروف که . دادم تا از هم جدا کنند میکر ن شکستن گه کاسه یا لیوا
د د. همراه بو کان بردن لیوان در آب هم با واژگان البته در آنزمان آب جوی بو ببخشید  "و ام

د  د " استا دانش .همراه بو د  شیرینمادرم رویهم رفته .سیر خاکند اامروز ههم  شاگر طبعی بلن
حابیار و اشدا. داشت دیات از  دیگر شعرا می خواند فظ و سد  :و

دت        را         ما      دشمن  یش ونوشش کار باد روز   باد        یار    سدا شب با ع  و 
دشمن  باد  بسیار   جهان   ملک اش در   مال و    ست هرکه مال و ملک مارا

ی   که   هر  باد      زار گل       او       راه       در     ،  ما    خار     ما          راه  در        نهد می    خار
 باد       هموار       او      راه        در       ،     ما      چاه       ما        راه   در           می کند   چاهی    که    هر  
 باد       دار دین      منان  مو     میان     او           بخوان     گو   کافر     خواند    را     ما    که هر  
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 :یا  و
ستان     شکر کجا د      هر                                   مازندران        شکر           و       هندو کجا و آن  ما این   و شیرین است ا

ان سی  و سیاه  دانه فلفل دو جان سوز است                                      اه خال مه روی کجاهر کجا وآن  ما این   ا

کج است  تیغ  کان  ر   و   دلا دلدا ما    ندریز نوخ       دو   هر                                   کجابروی  کجا   ا کج   و   این   اآن 
 

 :  یا  و
د      هآدین        اگر مسجد    طالع  بی  د  فرو   یا سقف                                                                   بساز  کج آید     قبله   یا     و     ریز

د  نه به  اگرخاطالع    خوش د                                                          ویرانه بساز د  آن خانه شو  کاخ از آن ننج بدرآی
د برسر چاهی     اگر      بی طالع  د    رشته     یا    و   افتد   فرو     دلو     یا                                                                    تشنه رو  کم آی

د    اگر تشنه     طالع  با د    او    بر      ابر     یا                                                                   کوهی   بر سر      رو  در آید   چشمه    یا    و    بار

 
ما آنچ   :داشت    اندرز  و پند  جنبه   ه بیشترک ا

د  ، "   هد مر وا اجل نخ دها     در   تو مرو   گر چه کس بی    "دم اژ
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ی چرخ فلک خرابی از کینه توست  ا
 

د  دیرینه    بیدا  توست  ی گری شیوه 

ی  کافند       توی   سینه       اگر     خاک   ا بش
 

 

 بس گوهرقممتی که در سینه توست 

 

 

د "شیرین هوسو" دش روانش .کرد روزی فکر میم و ا  بسیار مثبت اندیش بو  .ا
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ار   ارک د پشوتن م نشا  روا
نها       ده ییبسیاری از زمی دیده نبه انوشه روانا و   که از آن زرتشتیان بو گر در اثر کوتاهی  ،پیشکش 

دیگران در آمدبه  امر ،ولانئ مس  متر مرعع که درسمت  43333مساحت  باغی به :مانند ه است ،تملک 

دیس  د تا  و  مارکار بود  شرق پر ده بو کر در راه فرهنگ جامعه   یکی از بهدینان به شادروان مارکار اهدا 
دست رفت ه  ، بهباشد گرفت و از  ث خیابان درنبش خیابان قرار  گام احدا شادروان صدوقی . ن

گر سند ملک به :ندگفته بود دست مزنید که شوربختانه به ا نام مارکاراتقادل  نام مارکار است به آن 
ده بودند یا بسیاری از زمینهای رحمت آباد که با اجرای قانون اصلاحات ارضی اهدا شده به . ندا

دیگری در آمد  ،مارکار  .به تملک 

ی م ، واقع تنها زمین های پیشکش شده به مارکار ن شهدا د  حرابدرمیدا داری وقت که توسط  بو شهر
 .دشپارک مارکارمداوضه  زمین  با ن زمین آ 
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د پارک بزرگ شهر به نام مارکار  د بر ایجا دار یز  تعهد نامه شهر
 

 بسمه تدالی
 6/0/6303تاریخ 

ری یزد_ جمهوری اسلامی ایران وزارت کشور   8/63333شماره           -استاندا
 تعهد نامه

داری یزد  صورتجلسه مورخ  1و بند  60/61/18در اجرای بند ج صورتجلسه مورخ شهر
فممابین نمایندگان محترم انجمن زرتشتیان تهران،  68/1/03صورتجلسه  1و همچنین بند  61/3/03

د تعهد می دانشگاه یز داری و  کرم شهر ری پارک بزرگ شهر در ا آباد یزد به نام مارکار نماید نسبت به نامگذا
ری پارک برای همیشه  م نماید و نیز متعهد به حفظ و نگهدا ری آن اقدا و در هر زمان و عدم تغيیر نامگذا

دورانی می ده عموم در هر عصر و   .باشد مذکور جهت استفا
د  (حسن خورشید نام)امضاء متعهد شهرداری یز
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لرحمم لرحمن ا  بسم الله ا
 درایام با برکت نظام ارزشمند جمهوری اسلامی ایران

رهبری آیت الله العظمی خامنه ایتحت   
ث این پارک از کمک اموال خیریه انجمن زرتشتیان  احدا

داری اتمام  بمبئی در یزد، بر روی زمین شهر
 و به نام پارک مارکار

دم اختصاص یافت ده عموم مر دید و برای استفا گر ری  .نامگذا  
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لی  بسمه تدا
ری اسلامی ایران  د  –وزارت کشور  –جمهو ری یز دا  استان

مورخ  58/6/31در تاریخ  ه  53/3/31پیرو جلسه  دعوت قبلی شمار ا به   8/44435و بن
د و  8/1/31مورخ  دانشگاه یز د و رئیس  س سفی قای مهند ب آ د جنا ر محترم یز استاندا ور  با حض

یان  تخب اعزامی انجمن زرتشت د و نمایندگان من داری یز ل شهر تشکی ری  تهران در محل استاندا
د مورخ  دا د قرار ا مفا دید و در رابطه ب 3/54/6گر ق 3 واف ورخ و ت ن  3/53/35نامه م دگا که نماین

ی  د اراض اسنا ی و اتقادل  مبئ یان ایرانی ب لت از انجمن زرتشت یان تهران به وکا انجمن زرتشت
دی ر گر و مقر نظر شد  دل  د بحث و تبا داری یز د و شهر دانشگاه یز د اطلاعات . 5: دحصه  دانشگاه یز

ک  ظرف ی ثی  دا صوب اح سه پروژه م با  باط  در ارت ن تهران  زرتشتیا د نیاز انجمن  ور در م فنی 
ظرف مدت يكماه در  کثر  هد و انجمن زرتشتیان تهران حدا د هفته در اختیار انجمن مذکور قرار 

م نماید د اقدا ت مقرر نسبت به طی مراحل اتقادل اسنا  . صورت انجام تعهدا
ق . 4 دید پارک بزرگ شهر مطاب رر گر داری مق ث شهر دست احدا در ارتباط با پروژه پارک در 
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ر  ا ف مدت یک هفته، به نام پارک شادروان مارک داری ظر تعهدنامه تنظممی از طرف شهر
ر  ت مقر یان تهران در صورت انجام تعهدا د و انجمن زرتشت ری و تابلو نصب شو نامگذا

کثر مدت يكماه نسبت به طی م  م نمایدحدا د اقدا نا  . راحل اتقادل اس
ل . 3 به اتقاد داری نسبت  دانشگاه و شهر هام  ز همانند س یان نی ل درصد انجمن زرتشت م چه سه

د م لازم صورت پذیر د آن اقدا  . اسنا
ورشید نام داری       خ دکتر برخور  غلامدلی سفید      

دار یزد د      شهر دانشگاه یز د       رئیس  ر یز  استاندا
گان نندگان نمایند امضاء ک یان تهران،  ن زرتشت تخب انجم ار مداونت : من ی ی  –خدا ومرث جمشید کی

دیان  – م آبا بخش غنممت  –رست هری –خدا ده دکتر رستم گو دانی  –زا ب  –سهراب یز سهرا
د دیار خسرویانی  -فیروزفر  هرمز

یمتعهد سیدمحمدباقر رکن مزیدی الدین ری علی  تاندا  ارزشیابی اس
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لی  بسمه تدا
د –کشور وزارت  ری یز  استاندا

 صورتجلسه 
دعوتنامه شماره  5/5پیرو  ورخ  2528 4/54/6م ای ساعت  3 ر روز  2جلسه  زظه عددا

دید 53/54/63چهارشنبه  گر تشکیل و تصممماتی به شرح زیر اتخاذ  ری  تاندا ل اس  . در مح
ن –الف  ز قطدات زمی م ا د هرکدا ر ش ریمقر دا ی که شهر مبئ ن ب زرتشتیا  های متدلق به انجمن 

د  : بتواند تفکیک نماید به شرح زیر، درآمد حاصل از فروش تقسیم شو
د  -5 دانشگاه یز د  -4درصد  23سهم  داری یز  درصد  23انجمن   -درصد  43شهر

گانه –ب  د جهت هر سهم حساب جدا د مقرر ش  . ای به شرح زیر باز شو
نجم  -4 ر و نماینده ا دانشگاه، استاندا دانشگاه که به امضای رئیس  دو امضاء حساب  د که با  هد بو ن خوا

داشت می دانشگاه الزامی است از سه امضاء قابل بر  .باشد بدیهی است امضاء رئیس 
ا  -3 ب هد شد که  باز خوا د و نماینده انجمن  داری یز د، شهر ریز ستاندا ای ا امض داری که با  حساب شهر
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داشت می داری الزامی است دو امضاء از سه امضاء قابل بر  .باشد و امضاء شهر
ز  مقرر شد پروژه –ج  د پس ا ر شو عتبا ز حساب فوق تأمین ا دانشگاه که قرار است ا های 

بدیهی است کلیه بناهایی که از این حساب . تصویب هیئت امناء به اطلاع انجمن برسد
هد شد ری خوا ر نامگذا هد شد، به نام مارکا  . ساخته خوا

ساب فوق طرح  –د  داری که قرار است از ح ل الذکر های شهر ح مرا د پس از حل  اجراء شو
طرح  دتصویب به اطلاع انجمن برسد و  ری شو ذا ار نامگ را شده به نام مارک  . های اج

ه  –ه  ری ظرف یک هفت دفتر حقوقی استاندا فوق توسط  راحل  داد جامعی جهت اجرای م قرار
ای ذی ای اعض ده، پس از توافق و امض دتهیه کر شته شو راء گذا  .ربط، به اج

ر یزد ستاندا  ا
 حبیب الله بیطرف

دانشگاه  یس   رئ
 جلیل شاهی

دار یزد  شهر
لدینی  سید باقررکن ا

شتیان یس انجمن زرت  رئ
دیان  رستم آبا

شتیان تهران  مهر انجمن زرت
44/5مورخ  5535/31شماره  4 /5363 

سید محمد آیت اللهی دینیار خسرویانی        یار مداونت        خدا
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د در تاریخ  رکار یز دخترانه ما دماه  51دانش آموزان دبیرستان   دا د   5348خر به مناسبت ورو
دند دبیرستان اینچنین سرو ار به  ارک د پشوتن جی م  :روانشا

 

  

د           ای   ،       پشوتن کار                جوانمر   نکو
 

د     ز  دار تو خشنو دار        ستا      کر  دا
 کشتی            بسیار  ،                   نکویی      تخم       که   بهشتی        را زین پس توان خواندنو ت 

نکه اینچنین نیکو سرشت ست  همیدون جای او اندر بهشت ست  هرآ
کار         تا         بیا  د ،           مار دی           آبا دم ز  کر د          احسان  دل مر دی       شا  کر

تر           این        از ،       خدمتی      نباشد  بر سر         سایه        فکندی          را       یتممان  نکو
دهشتی         کیش     رسم       و      راه    به   کینه هشتی    و    دروغ      و   آز        دل     ز   زر

مان است د  کارت بر طریق راستان است   که  اشوزرتشت از تو شا
د ق            بو مانی            و            سرور     غر د د        که  شا  پرورانی      نیکو      تو        چون       دار

دان     ز د     روانت آفرین   بر     یز دوس       به       مأوا        را      تو   با د   برین       فر  با
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دماه  دا ر  5348همچنین در خر دوسابایی مارکا د پشوتن  دگی ورو چنین بانوان زرتشتی به فرخن

دند  :سرو
ی مهد دارا    کوروش و   ا د جم و  یقبا داد  و ک  ای سرزمین فرهنگ و قدرت و مهر و 

د و یاسمن گل و شمشا یست لاله و   هرچه چمن   و    باغ     بهر   تو    دامن   ببینم به   از چ
ی ی     آر ی        زیر        در   نثار    کنی    خواهی     آنکه     برا ی   پا  مارکار           گرانمایه،      ها

مروز سبز و خرم  که   از مقدم شریف گرامی پشوتن ست  میهن ست    خاک     ا
یی ی پشوتن که نکو  بخشش به راه وسعت فرهنگ کار توست  شدار توست     هان ا

ی د   تو در قلوب همه اهل میهن ست جا د  نیکویی ات زبانز  هر زن ست و   هر مر
ر جان توست دا نگهدا مز دل مهربان توست  دائم اهورا دان فروغ بخش   یز

 

 


